
CURRICULUM VITAE

F O R M A T O E U R O P E O

P E R I L C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome
Federica Sarati

Incarico attuale
Dirigente Medico

ISTRUZIONE 
E FORMAZIONE

Date 26/01/2021-28/01/2025 
Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
Università degli studi di Firenze 

Qualifica conseguita Diploma Scuola di Specializzazione in Oftalmologia 

Voto finale: 70/70 cum laude 

Tesi: Refractory glaucoma: EyeWatch surgery versus Surgical bleb revision; a 
retrospective study. 

Programmi di scambio • Fellowship in Chirurgia del Glaucoma e della Cataratta (MSICS) presso Clinique
Ophtalmologique La Lumière, Dubréka, Guinea (20/08/2023-03/09/2023) con 
esecuzione come primo operatore di interventi di trabeculectomia e di Manual Small 
Incision Cataract Surgery (MSICS), grazie al progetto di Visionforall Accademy e con 
il supporto e tutoraggio della Dott.ssa Diane Sonassa;

• Observership in Glaucoma presso Swiss Visio, Monchoisi, Svizzera (07/10/2024-
04/12/2024) con apprendimento di tecniche diagnostico-terapeutico (mediche e 
chirurgiche) dei pazienti glaucomatosi, con focus sulle principali procedure chirurgiche
utilizzate come Sclerectomia profonda penetrante e non penetrante, impianto di 
EyeWatch, impianto di valvola ClearPath, Miniject, Hydrus, Kahook dual blade; grazie
al supporto e tutoraggio del Prof. André Mermoud e del Dott. Leandro Oliverio. 

Date 24/03/2020-in corso 
Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri di Reggio Emilia

Qualifica conseguita Iscrizione all’albo dei medici chirurghi 

Date 08/2013-23/07/2019 
Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
Università degli studi di Firenze 

Qualifica conseguita Laurea magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia 

Voto finale: 110/110 cum laude 

Tesi: L’impianto di membrana amniotica umana per il trattamento del danno 
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fotorecettoriale nella Degenerazione maculare legata all’età. 
Programmi di scambio • Programma Erasmus extra-UE: Universidad Peruana Cayetano Heredia, Lima, Perù 

(30/07/2018-12/08/2018 Malattie Infettive, 13/08/2018-9/09/2018 Medicina Interna); 

• Programma Erasmus: Universidad de Sevilla, Siviglia, Spagna (01/2018-06/2018); 
Universidat Autònoma Barcelona, Barcellona, Spagna (09/2016-06/2017). 

Date 08/2008-06/2013 
Nome e tipo di istituto 

di istruzione o formazione
Liceo scientifico Aldo Moro, Reggio Emilia 

Qualifica conseguita Maturità liceo scientifico

Voto finale: 93/100 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Date 13/01/2025-in corso, Trento, Italia 
Nome e indirizzo del datore di

lavoro
APSS Trento, via Alcide Degasperi 79, 38123 Trento (TN) 

Tipo di azienda o settore Oftalmologia
Tipo di impiego Dirigente medico

Principali mansioni 
e responsabilità

Turni nelle attività ambulatoriali specialistiche, di chirurgia ambulatoriale, di reparto, 
di chirurgia day surgery e di pronto soccorso. 

Date 30/09/2020-31/12/2020, Reggio Emilia, Italia 
Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ausl di Reggio Emilia, via Giovanni Amendola 2, 42122, Reggio Emilia (RE) 

Tipo di azienda o settore Continuità assistenziale 
Tipo di impiego Medico della continuità assistenziale 

Principali mansioni 
e responsabilità

Turni nel settore della continuità assistenziale presso presidi territoriali per 
l’effettuazione di tamponi naso-faringei per Covid-19 in ambito pediatrico (servizio 
drive throught/domiciliari/ ambulatoriali) e turni nel settore della continuità 
assistenziale con visite a domicilio o in strutture CRA (case residenza per anziani non 
autosufficienti) per pazienti con infezioni da Covid-19 nell’ambito delle USCA (unità 
speciali della continuità assistenziale). 

Date 19/04/2020-19/07/2020, Reggio Emilia, Italia 
Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Ausl di Reggio Emilia, via Giovanni Amendola 2, 42122, Reggio Emilia (RE) 

Tipo di azienda o settore Continuità assistenziale 
Tipo di impiego Medico della continuità assistenziale 

Principali mansioni 
e responsabilità

Turni nel settore della continuità assistenziale presso presidi territoriali per 
l’effettuazione di tamponi naso-faringei per Covid-19 (servizio drive 
throught/domiciliari/ambulatoriali). 

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese
Capacità di lettura B2

Capacità di scrittura B2
Capacità di espressione orale B2
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Spagnolo
Capacità di lettura C1

Capacità di scrittura C1
Capacità di espressione orale C1

Francesce
Capacità di lettura A2

Capacità di scrittura A2
Capacità di espressione orale A2

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Conoscenza del pacchetto MS Office (Excel, Word, PowerPoint) 

PUBBLICAZIONI • Three-Dimensional Visualization System for Vitreoretinal Surgery: Results from a 
Monocentric Experience and Comparison with Conventional Surgery;

• Chandelier-Assisted Scleral Buckling: A Literature Review;

• PreserFlo MicroShunt versus trabeculectomy: an updated meta-analysis and 
systematic review.

CORSI DI FORMAZIONE • Corso di Biometria Avanzata VIII edizione, Bologna, 2022; 

• Corso Infettivologia Oculare, Firenze, 2022; 

• Corso teorico-Pratico: Tecniche di chirurgia filtrante glaucoma; Thèa Academy, 
2023; 

• Astigmatism Management Academy Johnson & Johnson Vision, VEC, Barcelona 
2023; 

• ESASO Dry Eye Disease, Pisa, 2023; 

• Vitreoretinal and Cataract Surgery Course with surgical simulatori, Firenze 25 ottobre
2023; 

• ESASO Glaucoma Course Advanced, Parma 11-13 aprile 2024; 

• Chirurgia della cornea: corsi avanzati in simulazione con tecniche Dryly e Wtlab di 
Microchirurgia oculare, Humanitas University, 23 aprile 2024; 

• ESASO Cataract and DED Course, Lugano 27-28 maggio 2024; 

• Wetlab di chirurgia corneale, Banca degli occhi di Mestre, 12 luglio 2024. 
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CONGRESSI 2021 

• FLORetina ICCOR, Roma. 

2022 

• SICSSO Congress; 

• 31° Congresso Nazionale Società Italiana di Ergoftalmologia e Traumatologia 
Oculare (SIETO), Firenze; 

• Chirurgia refrattiva e refrattiva della Cataratta, Sesto Fiorentino (FI); 

• XXIII Congresso Nazionale SICOP, Lucca; 

• 13° Congresso Nazionale AIMO, Roma; 

• 10th Ocular Oncology Day, Siena; 

• FLORentina ICCOR, Roma. 

2023 

• XXVII Congresso Nazionale S.I.TRA.C., Bologna; 

• XXIV Congresso Associazione Italiana di Chirurgia della Cataratta e Refrattiva 
(AICCER), Firenze; 

• XIX Congresso Società Italiana Glaucoma (S.I.G.L.A), Torino; 

• 4° Convegno New Trends in Eye Cancer Research and Treatment, Pisa. 

2024 

• Incontro annuale Società Italiana Laser in Oftalmologia (SILO), Cortina d’Ampezzo; 

• XXV Congresso Associazione Italiana di Chirurgia della Cataratta e Refrattiva 
(AICCER), Roma; 

• XXIV Congress Italian Society of Vitreoretinal Surgery (GIVRE), Napoli; 

• 5th European meeting young ophthalmologists (EMYO), Padova e Venezia; 

• 19° Corso SOU; 

 Glaucoma on the Lake, Ginevra; 

• FLORentina ICCOR, Firenze. 

2025

• SIUMIO, Reggio Emilia. 
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