
Condizioni per la 

partecipazione

Informazioni

Titolo tipologia Note ore crediti Breve descrizione Periodo di svolgimento/date Link ai singoli corsi/Modalità di iscrizione

BLSD IRC - Basic Life Support 

and Defibrillation

webinar + aula  Per l'anno 2025 
previsto per coloro 
che accedono alle 
strutture aziendali 

5 7,9 Webinar → parte teorica → condizione essenziale la partecipazione e il 
supermento della prova di valutazione per accedere ai laboratori.
 AULA → laboratori in presenza che completano la formazione certificata
Il percorso di considera completo SOLO se fruito dell'intero percorso blended. 
Questo percorso vale anche in qualità di re-training di eventuale certificazione 
precedente scaduta o in scadenza.

edizioni  previste nel Piano 
della Formazioen continua 
interna di APSS per l'anno 

2025 

Date webinar: 08 maggio, 12 giugno, 11 

settembre, 09 ottobre, 06 novembre

Date aula/laboratorio (TN): 23 maggio,30 maggio, 

20 giugno, 26 settembre, 31 ottobre, 21 

novembre, 28 novembre

selezionare data webinar + aula e scrivere a 

servizioformazione@apss.tn.it specificando la 

richeista di iscrizione da Catalogo MMG 2025

riAniMO Adulto - Training 

OnLine a supporto del 

mantenimento delle competenze 

di RCP nel paziente adulto

FAD elearning
 Per l'anno 2025 

previsto per coloro 
che accedono alle 
strutture aziendali 

2 h e 30' 2,5 Questo percorso e-Learning è dedicato a supportare il mantenimento delle 
competenze base di Rianimazione Cardiopolmonare nel paziente adulto e, in 
combinata al momento di addestramento sul campo/nel proprio servizio, 
permette al professionista APSS di ottenere il certificato di mantenimento di 
competenze di RCP.

Edizione 1 dal 22/01/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 25/08/2025 al 
20/12/2025 https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=53

Lettura ed interpretazione dei 

ritmi elettrocardiografici

FAD elearning 4 4 L’elettrocardiogramma (ECG) è un esame diagnostico di semplice esecuzione, 
che prevede l’utilizzo di uno strumento capace di registrare e riportare 
graficamente il ritmo e l’attività elettrica del cuore. Può essere considerato un 
grafico in movimento ottenuto applicando degli elettrodi su specifiche zone del 
corpo per avere una rappresentazione dell’attività elettrica delle quattro camere 
cardiache. È un esame non invasivo che fornisce informazioni utilmente 
interpretate nell’ambito del contesto clinico globale del paziente.  Il corso ha 
l’obiettivo di fornire ed aggiornare conoscenze e competenze nella lettura ed 
interpretazione dei principali ritmi elettrocardiografici, per favorire lo sviluppo di 

Edizione 1 dal 31/01/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/09/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=55
con chiave di iscrizione inviata via email 

Catalogo MMG (anno 2025)
Iniziative formative previste 

nel Piano della Formazione Continua di APSS

Per l'accesso alla piattaforma eLearning aziendale Moodle - https://fad.apss.tn.it/login/index.php sono necessarie le credenziali aziendali @apss.tn.it 

Login:  matricola e chiave di rete APSS
Chiave di iscrizione ai corsi: alcuni corsi hanno una "chiave di iscrizione" inviata ai MMG via email (Allegato 1) e non pubblicata sul sito
 Per la fruizione dei webinar è condizione fondamentale ed essenziale l'utilizzo di mail APSS per le convocazioni e per l'accesso a Zoom

Per informazioni e helpdesk relativi alle attività eLearning è possibile scrivere a : formazioneadistanza@apss.tn.it
All'interno di ciascun corso (con accesso tramite il link e chiave di accesso inviata via email indicato o da indirizzo della piattaforma) sono presenti informaizoni su durata, periodi di 

fruzioione, tutor di riferimento.
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interpretazione dei principali ritmi elettrocardiografici, per favorire lo sviluppo di 
capacità di lettura critica dei ritmi fisiologici e patologici di maggiore riscontro, 
nell’ottica di una gestione sicura ed ottimale del paziente nei diversi contesti 
clinicoassistenziali.

Prevenzione e trattamento delle 

lesioni da pressione in APSS

FAD elearning 5 5 L’insorgenza delle lesioni da pressione è un rilevante indicatore di qualità 
dell’assistenza e, pertanto, la prevenzione e il trattamento delle stesse 
rappresentano, in qualsiasi contesto di cura (ospedale, domicilio, residenze 
assistenziali), una priorità da affrontare. La problematica è resa più che mai 
attuale a causa dell’invecchiamento della popolazione, con  conseguente 
aumento delle patologie cronico-degenerative, e delle aumentate condizioni di 
fragilità delle persone che richiedono assistenza nei diversi setting di cura. La 
conoscenza dei fattori di rischio, l’adozione di comportamenti appropriati e l’uso 
di presidi e dispositivi efficaci sono elementi determinanti nella prevenzione 
dell’insorgenza delle lesioni e nel loro trattamento, tenendo conto delle best 
practice e del progetto di cura della singola persona. In linea con gli obiettivi 
indicati nelle Linee guida aziendali per la prevenzione e il trattamento delle 
lesioni da pressione negli adulti, questo percorso eLearning si propone di 
aggiornare e uniformare le conoscenze dei destinatari in tema di gestione delle 
lesioni da pressione negli adulti, supportare i professionisti nella scelta degli 
interventi per la loro prevenzione e trattamento, sulla base delle migliori 
evidenze disponibili e sulle “buone pratiche”, pur tenendo conto delle esigenze 
specifiche del singolo paziente e del contesto di cura, nonché promuovere un 
approccio integrato, multiprofessionale e multidisciplinare. Il percorso eLearning 
e si configura come un primo momento all’interno di un progetto formativo più 
ampio che offrirà a sottogruppi individuati, ulteriori incontri in presenza finalizzati 
al miglioramento di competenze per la gestione di casi complessi. Il corso 
eLerning è disponibile a tutti gli ambiti Aziendali coinvolti in tale problematica ed 
individuati dal Comitato Scientifico.

attivo a partire dal 20 maggio https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=425

Trauma Care - Valutazione 

Primaria del Trauma Maggiore

FAD elearning 3 h e 50' 3,8 Il corso "Valutazione Primaria del Trauma Maggiore" è un'iniziativa formativa 
che si inserisce nel quadro dell'attuazione del Piano formativo per la Rete 
Provinciale Trauma, in conformità con la delibera della Giunta Provinciale n. 
1008 del 7 giugno 2022. Questa delibera delinea le "Reti Cliniche tempo 
dipendenti" e il "Sistema integrato di assistenza al trauma della Provincia 
Autonoma di Trento", definendo il modello organizzativo, gli indirizzi operativi, i 
criteri di sicurezza e i requisiti di accreditamento istituzionale della rete trauma.  
Il corso è rivolto a tutti gli operatori Medici e Infermieri che lavorano nelle Aree 
di Emergenza urgenza (DEA di Trento e Rovereto), al personale che opera in 
ambito extra ospedaliero (Trentino Emergenza), e a coloro che svolgono la loro 
attività lavorativa, anche parzialmente, presso le Strutture Semplici di Pronto 
Soccorso degli Ospedali di rete.

Edizione 1 dal 04/03/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/07/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=71
con chiave di iscrizione inviata via email 

Sicurezza Trasfusionale FAD elearning 2 h e 30' 3,3 Medici, infermieri, infermieri pediatrici ed ostetriche, biologi e tecnici di 
laboratorio dell'APSS coinvolti a vario titolo nella pratica trasfusionale

Edizione 1 dal 03/03/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/07/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=72
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20/12/2025



Titolo tipologia
Note

ore crediti Breve descrizione Periodo di svolgimento/date Link ai singoli corsi

Prevenzione e gestione della 

violenza e dell'aggressività nei 

contesti sanitari (corso valido ai 

fini dell'aggiornamento lavoratori 

ai sensi del D. Lgs. 81/2008 e 

dell'accordo di Conferenza Stato 

Regioni n. 221/2011)

FAD elearning 3 h e 30' 3,5 Il tema dell’aggressività e della violenza sul luogo di lavoro è oggi più che mai 
dibattuto. In ambito sanitario gli operatori si confrontano spesso con aggressioni 
verbali e non verbali che possono comportare un carico emotivo elevato. Nei 
processi di cura la probabilità del verificarsi di situazioni di tensione e di 
comportamenti aggressivi è determinata dalla compresenza di molteplici 
problematiche. Paura, perdita di autonomia, problemi esistenziali, crisi personali, 
dolore, rabbia possono affliggere tutte le persone coinvolte in una relazione di 
cura rendendole più vulnerabili interiormente, indifese e più sensibili; si tratta di 
frangenti che contribuiscono ad aumentare il potenziale di aggressività, che può 
essere etero diretto o, talvolta, anche auto diretto. Questo percorso formativo e-
learning è un’occasione per approfondire la genesi della violenza considerando i 
fattori determinanti individuali e di contesto, analizzando le conseguenze e 
alcune strategie per prevenire o affrontare situazioni difficili che potrebbero 
essere fonte di manifestazioni aggressive

Edizione 1 dal 10/02/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/07/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=69

II lavoro in sicurezza per 

smartworkers e videoterminalisti

FAD elearning 1 1 Il corso è destinato a chi svolge attività di smartworking, telelavoro e anche a 
tutti coloro che lavorano al videoterminale per almeno o più di 20 ore settimanali 
in maniera sistematica o abituale (formazione prevista dal D. Lgs 81/2008 in 
materia di tutela della salute e sicurezza dei lavoratori).

Edizione 1 dal 10/02/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/07/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=70

La radiazione Laser in medicina: 

principi di funzionamento, 

gestione del rischio e misure di 

sicurezza

FAD elearning Proposta per 

l'anno 2026
2 h e 30' 2,5 In medicina trovano ampia e consolidata applicazione i laser, sorgenti di 

radiazioni non ionizzanti; nell’Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 
vengono utilizzati in ambito chirurgico e fisioterapico. Per garantire un impiego 
corretto, efficace e sicuro della radiazione laser, il personale sanitario deve 
essere deguatamente formato in relazione ai potenziali rischi connessi 
all’impiego di questa tecnologia per gli operatori stessi e per i pazienti. In questo 
percorso formativo, vengono descritte le caratteristiche tecniche e di 
funzionamento principali dei laser utilizzati in medicina, i riferimenti normativi e 
tecnici per una gestione in sicurezza, gli elementi di analisi, valutazione e 
prevenzione che vengono considerati per gestire il rischio laser e le misure 
attuate in APSS. Vengono inoltre descritti gli effetti biologici della radiazione 
laser sull’organismo umano e la sorveglianza sanitaria attuata in APSS per i 
lavoratori. Vengono infine descritte le tipologie e le modalità di utilizzo dei 
dispositivi di protezione individuale, nonché le descrizioni delle tipiche 
applicazioni in fisioterapia e chirurgia. A questo riguardo, vengono proposti due 

Proposta per l'anno 2026 Proposta per l'anno 2026

LA COMUNICAZIONE DEL 

PERICOLO

 con l’entrata in vigore del 

regolamento CLP

 (Classification Labelling & 

Packaging)

FAD elearning In un’azienda sanitaria sono molteplici le attività svolte con utilizzo e/o 
produzione di agenti chimici. Per utilizzare e manipolare in sicurezza anche 
agenti chimici pericolosi è fondamentale conoscere il linguaggio con il quale 
viene comunicata la loro pericolosità. Con l’emanazione del Regolamento 
Europeo n°1272/2008 Regolamento CLP, “Classification, Labelling and 
Packaging”), il sistema europeo di classificazione ed etichettatura delle sostanze 
chimiche si è allineato al GHS, Sistema Globale Armonizzato delle Nazioni 
Unite: i pericoli che le sostanze chimiche comportano vengono comunicati 

in progress di progettazione accesso da HomePage della piattaforma 
(https://fad.apss.tn.it/course/index.php) e "cerca 

corso" con il titolo indicato
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Unite: i pericoli che le sostanze chimiche comportano vengono comunicati 
attraverso indicazioni e pittogrammi riportati sulle etichette e nelle schede dei 
dati di sicurezza. Pertanto si rende necessario informare i lavoratori che 
utilizzano prodotti chimici sulle novità riguardanti la classificazione e 
l’etichettatura delle sostanze e delle miscele pericolose. L’obiettivo principale è 
quello di informare i lavoratori che utilizzano tali prodotti affinché comprendano 
e riconoscano le nuove informazioni riportate sulle etichette e nelle schede di 
sicurezza. Il corso costituisce un’occasione per focalizzare l’attenzione sulle 

Titolo tipologia
Note

ore crediti Breve descrizione Periodo di svolgimento/date Link ai singoli corsi

PNRR e Sanità Digitale: 

Governance, Sicurezza e 

Innovazione del nuovo FSE

FAD elearning 7 7 Il corso offre un framework formativo completo, modulare e strutturato su 
differenti percorsi di fruizione in base alle professioni coinvolte (sanitarie, socio 
sanitarie e amministrative), con la finalità di preparare i partecipanti ad 
affrontare le sfide della trasformazione digitale nel settore della salute.

Fino al 20/12/2025 https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=57

PNRR ICA - Modulo A

 Prevenzione e controllo delle 

Infezioni Correlate all'Assistenza. 

Modulo A (PNRR -

 M6C2 2.2 (b)”

FAD elearning
Istituto Superiore di 

Santià
Piattaforma EDUISS

FAD elearning
Istituto Superiore 

di Santià
Piattaforma 

EDUISS

8 10 Il corso FAD “Prevenzione e controllo delle Infezioni Correlate all'Assistenza. 
Modulo A (PNRR - M6C2 2.2 (b)” costituisce il Modulo A del precorso formativo 
inserito dalle Regioni e PPAA nell’ambito delle attività di formazione e 
aggiornamento previste nell’Allegato 5 dell’Action Plan M6C2 2.2 b – 
“Indicazioni nazionali sulla strutturazione del programma del corso di formazione 
sulle infezioni correlate all’assistenza in ambito ospedaliero”

Disponibile  a partire da 

settembre 2025

informazioni a : formazionepnrrica@apss.tn.it

Titolo tipologia
Note

ore crediti Breve descrizione ed eventuali referenti o altri partecipanti Periodo di svolgimento/date Link ai singoli corsi

Corso di orientamento alla 

Politica aziendale per la salute 

materno-infantile, l'alimentazione 

dei bambini e l'allattamento

FAD elearning 2 2 Il corso ha l'obiettivo di fornire conoscenze generali sulle buone pratiche della 
Politica aziendale per la salute materno-infantile, l’alimentazione dei bambini e 
l’allattamento.

Edizione 1 dal 03/02/2025 al 
30/06/2025

Edizione 2 dal 01/07/2025 al 
20/12/2025

https://fad.apss.tn.it/course/view.php?id=54

AFT e Ruolo dei Referenti da definire
PNRR FSE - Missione 6 - Patient 

Summary
da definire Iniziativa già prevista nella Programnmazione del Piano delle competenze 

digitali - PNRRFSE nel periodo 2025 - 2026. Da attivare la programmazione.
PNRR FSE - Missione 6 -- 

Telemedicina
da definire Iniziativa già prevista nella Programnmazione del Piano delle competenze 

digitali - PNRRFSE nel periodo 2025 - 2026. Da attivare la programmazione.
Medicina della complessità FR Referenti AFT + partecipanti personale APSS

Ciclo di webinar MCA Webinar Referenti Distretto di Trento e Dipartimento Cure Primarie (UO Cure Primarie 
EST)

Formazione 116117 e aspetti di 
Medicina legale

FR

Uso dei device digitali a favore del 
MMG

da definire
Referente Servizio Ingegneria Clinica + partecipanti personale APSSA
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Per le iniziative in "progress di progettazione" seguiranno successive 

informazioni
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