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FORMATO EUROPEO PER IL 

CURRICULUM VITAE 

  

 

 
Informazioni personali 

 

Cognome  Nome Frigo Martina 

 

Incarico attuale 
           
           Dirigente medico presso P.S. Santa Maria del Carmine – Rovereto (TN) 
           da giugno 2025 
 

Esperienza professionale 
(incarichi ricoperti)  

 

Dirigente Medico presso UOC di Pronto Soccorso di Schiavonia (Ospedali 
Riuniti Padova Sud) – ULSS 6 
agosto 2024 – giugno 2025 
 
Medico di Continuità Assistenziale – Ambulatorio codici bianchi presso 
U.O.C. Pronto Soccorso Mestre - Ospedale dell’Angelo – ULSS 3 
Serenissima 
maggio 2023 – giugno 2024 
 
Medico specializzando vaccinatore - tracciatore 
PalaExpo - Ulss 12 veneziana 
agosto - ottobre 2021 

 
Sostituzione di Medico di Medicina Generale, Dott. Claudio Leonardi 
presso gli ambulatori di Asiago, Cesuna e Treschè Conca 

           settembre 2019 
 
 

Istruzione e formazione              PTCA – Prehospital Trauma Care Advanced – Italian Resuscitation Council 
             12-13 Giugno 2025 
 
             ACLS EP– Advanced Cardiovascular Life Support Experienced Provider – 
             American Heart Association 

11 settembre 2024 

             Corso “Inside Trauma Care”, gestione del trauma maggiore - Croce Rossa  
             Varese 

13-14-15 dicembre 2023  

             PALS - Pediatric Advanced Life Support – American Heart Association 
23 – 24 novembre 2023  - retraining 28-29 Maggio 2025 

             Gestione delle vie aeree in emergenza - Azienda Ospedaliera Rovigo 
16-17 ottobre 2023 
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              Sistema di gestione dell’incidente maggiore - Azienda Ospedaliera Rovigo 

9-10 ottobre 2023 

              Extra ACLS Workshop - Rescue Press- Italia emergenza centro alta  
              formazione sanitaria Parma 

25-26 settembre 2023 

             Tossicologia in Urgenza/Emergenza – Corso Base - Azienda Ospedaliera  
             Universitaria di Verona 

21 settembre 2023 

             Corso teorico pratico drenaggio toracico e toracentesi  - Azienda               
             Ospedaliera Universitaria di Verona 

16 giugno 2023 

             La gestione in urgenza del paziente con dispnea - Scuola di Sanità Pubblica 
             – Regione del Veneto 

12-13 ottobre 2022 

             ACLS - Advanced Cardiovascular Life Support - American Heart Association 
marzo 2019 –dicembre 2021 – retraining 16 novembre 2023 

              Abilitazione all’esercizio professionale e successiva iscrizione OMCeO VI  
             n°6546  

luglio 2019 

         
 
    Titoli di studio 
 
 
 
 
 
 
       
 

 
 
Diploma di Specializzazione in Medicina d’Emergenza e Urgenza  
Università degli studi di Padova, 27 novembre 2024  
 
Diploma di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia  
Università degli studi di Padova, 14 dicembre 2018  
Voto: 110/110 e Lode  
 
Diploma di Liceo Scientifico  
Liceo Statale Corradini, Thiene (VI), luglio 2012  
Voto: 95/100 

Capacità e competenze 
personali 

 

Madrelingua Italiana 

Altra lingua Inglese capacità di lettura/scrittura ed espressione orale: buona. 
First Certificate Livello B2.  
Conseguimento titolo presso Cambridge University, maggio 2011.  
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  Capacità e competenze
organizzative

Capacità e competenze 
tecniche

      Capacità e competenze 
informatiche

 
 
 

 
Durante il mio percorso formativo, in particolare lavorando in vari Pronto 
Soccorso, ho acquisito e affinato le seguenti capacità: 
 
o Comunicazione efficace con pazienti, familiari e colleghi; 
o Empatia 
o Lavoro di squadra; 
o Gestione delle risorse e del tempo; 
o Problem solving e pensiero critico; 
o Decision making; 

 

o Valutazione e gestione del paziente indifferenziato in ambiente intra ed 
extraospedaliero. 

o Gestione delle cartelle cliniche elettroniche 
o Conoscenza della terminologia del settore 
o Competenze informatiche per l'analisi e la ricerca di dati medici 

  
 
Buona conoscenza di:  

o pacchetto Office e Google Drive; 
o sistemi operativi MacOS, Microsoft Windows; 
o gestione e-mail Gmail, Outlook e Aruba;  
o Strumenti di collaborazione online Dropbox, Zoom, Skype. 

Pubblicazioni Mormando, G., Costantini, I., Paganini, M., Vittadello, A., Pinello, C., 
Tiozzo, G., Giglia, M., Frigo, M., Pons, S., Savino, S., Navalesi, P., & 
Ingrassia, P. L. (2024). Uses of simulation during COVID-19 pandemic: a 
scoping review. Emergency Care Journal, 20(4). 
https://doi.org/10.4081/ecj.2024.12795 

Matteazzi, T., Balzani, I., Alberghini, M., Beretta, F., Bon, C., Dotto, D., 
Frigo, M., Ilinciuc, O., Lanzuisi, F., Malerba, S. A., Stragliotto, M., Vataj, D., 
& Campello, E. (2020). Pierce the ear and stab the spleen. Italian Journal 
of Medicine, 14(2), 95–99. https://doi.org/10.4081/itjm.2020.1263 

 
 

 
 
Curriculum aggiornato a giugno 2025 

 
 


