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CURRICULUM VITAE 

 
 
 
INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome e Cognome  MOSNA GIUDITTA 

Incarico attuale  Dirigente Psicologa presso U.O. Dipendenze e U.O. Psicologia Clinica  

 
 
ISTRUZIONE  
E FORMAZIONE 
  

7 marzo 2014  Corso di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva presso 
Associazione di Psicoterapia Cognitiva - sede di Verona 

 
 
 
 
11 febbraio 2010 
 
 
 
 
 
2005 -2008 

 Psicoterapeuta  
Tirocinio di specializzazione presso l’Unità Operativa 1 di Psicologia 
Clinica dell’A.P.S.S. di Trento - sede di Cles  
 
Iscrizione all’Ordine degli Psicologi di Trento – iscrizione con il numero 
582 
Tirocinio professionalizzante post-lauream presso il Centro 
Polifunzionale Don Calabria, presidio extraospedaliero C. Santi, unità 
Gravi Cerebrolesioni Acquisite. 
 
Università degli studi di Padova - Laurea specialistica in Psicologia 
sperimentale e Neuroscienze cognitivo comportamentali. 
 

2002-2005 
 

 Università degli studi di Padova – Laurea triennale in Scienze 
psicologiche cognitive e psicobiologiche. Curriculum: Riabilitazione 
neurocognitiva 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA  

    

2014 -2025 

 

 

2010-2014 

 Azienda Pubblica di Servizi alla Persona “Casa Mia” 

Coordinatrice  

 

Cooperativa sociale GSH 

Responsabile di Servizio, collaboratrice scientifica del Centro Ricerche 
Educative e referente della comunicazione, esperta di monitoraggio e 
Operatore Locale di Progetto di Servizio Civile nazionale e provinciale 

   

2009  Centro Polifunzionale Don Calabria, presso il Centro Medico Sociale “C. 
Santi”. 

Implementazione dell’attività riabilitativa in un contesto pratico per 
pazienti adulti con esiti di grave Cerebrolesione acquisita. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 

  INGLESE                 TEDESCO 

• Capacità di lettura  ECCELLENTE               DISCRETA 

• Capacità di scrittura  BUONA                          SCOLASTICA  

• Capacità di espressione 
orale 

 ECCELLENTE               SCOLASTICA 
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CORSI DI  
PERFEZIONAMENTO 

AGGIORNAMENTO, ECM 

 2025    

EMDR: un approccio trasversale al trattamento del trauma (FAD) 

La psicologia per il contrasto alla violenza domestica (FAD) 

La riforma Cartabria: novità, modifiche e implicazioni per la figura dello 
psicologo (FAD) 

La mentalizzazione in psicoterapia (Giunti Psicologia) 

Psicologia di genere e identità sessuali (FAD) 

L’alfabeto delle differenze e delle disuguaglianze di genere (FAD) 

Psicologia di comunità: teorie, metodi e interventi (FAD) 

 

2024   

La riforma del codice deontologico delle psicologhe e degli psicologi 
italiani (FAD) 

 Le nuove forme di disagio in età adolescenziale (FAD) 

 

2022 

Trauma e corpo: un approccio somatico al lavoro con il trauma (FAD) 

Dalla crisi pandemica alla nuova normalità: cambiamenti nel modo di 
lavorare degli psicologi (FAD) 

 

2021  

Trauma-focused Cognitive Behevioural Therapy: il protocollo evidence 
based per la cura di bambini e adolescenti con traumi infantili (FAD) 

Trattamento di gruppo cognitivo – comportamentale (FAD) 

 

2015    

Creazione di business sostenibile: strategie e modelli di    
organizzazione per l’innovazione sociale (Master presso TSM) 

 

2014   

Supereroi fragili:adolescenti a scuola tra vecchi e nuovi disagi 
(convegno Erickson) 

 

2013   

L’attività degli psicologi in Trentino: ambiti di intervento, metodi e 
strumenti per misurarne l’efficacia (workshop) 

 

 

 
  

 
CONTRIBUTI SCIENTIFICI E 

PUBBLICAZIONI 
 4-7 March 2013, Lima. 

Presentazione del poster dal titolo “Women with implantable 
Cardioverter defibrillators: impact of remote monitoring on psychological 
status and quality of life”. Mosna, G. , Gramegna, L., De Mozzi, M., 
Tomasi, C., Coser, A. e Marini, M. presentato al 5^ World Congress on 
Women’s Mental Health, 4-7 marzo 2013, Lima, Perù.  

 

2013 

Fabbro, N., Bazzoli, M., Ciaghi, M., Colucci, V., Dalla Bona, C., Dalla 
Valle, M., Dell’Acquila, C., De Rossi, F., Follador, A., Goberti, S., Magli, 
A., Marchetto, S., Marchiorello, F., Mosna, G., Novello, C., Pancheri, E., 
Paternicò, D., Petriccione, C., Rossi, S., Vacca, G., Prunetti, E. (2013). 
Esplorare la mente di psicoterapeuti in formazione. Qualità del 
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parenting, stile di attaccamento, capacità di discriminazione delle 
emozioni, e ruolo degli eventi di vita in un campione di specializzandi, 
Cognitivismo Clinico, 2013, 10 (1), 65-86. 

 

15 ottobre 2011, Assisi 

Presentazione del poster dal titolo “La qualità delle relazioni precoci, 
stile di attaccamento, riconoscimento delle emozioni in allievi in 
formazione”. Paternicò, D., Bazzoli, M., Ciaghi, M., Colucci, V., Dalla 
Bona, C., Dalla Valle, M., Dell’Acquila, C., De Rossi, F., Follador, A., 
Goberti, S., Magli, A., Marchetto, S., Marchiorello, F., Mosna, G., 
Novello, C., Pancheri, E., Petriccione, C., Rossi, S., Vacca, G., Fabbro, 
N., Prunetti, E., presentato al IV forum sulla formazione in psicoterapia.  

  
2008 

Colombo, L., Fudio, S. e Mosna, G. (2008). Orthographic and 
phonological variables affecting written spelling. Poster presented at the 
49th Annual Meeting of the Psychonomic Society, 13-16 Nov. 2008. 

 

2008 
Colombo, L., Fudio, S. e Mosna, G., (2008). Phonological and working 
memory mechanisms involved in written spelling, European Journal of 
Cognitive Psychology, 21 (6), 837-861. 

 

Venerdì 9 Febbraio 2007 

Partecipazione al Workshop “Acquisizione della lingua scritta: sviluppo 
normale e patologico. Ipotesi a confronto”, in qualità di relatore con 
l’intervento intitolato “Lo spelling di parole in soggetti adulti” (Colombo, 
L., Fudio, S. e Mosna, G.). Lucca - Complesso di San Micheletto. 

 
 
 


