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CURRICULUM VITAE 

 

 

 

F O R M A T O  

E U R O P E O  P E R  I L  

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  
Camilla Somma 

Incarico attuale  
Dirigente medico di I Livello - disciplina di Psichiatria, presso Centro Disturbi del 

Comportamento Alimentare, Dipartimento di Salute Mentale, APSS Trento 
 

 

ISTRUZIONE  
  

2014-2021 

 

2021 

 

 

 
Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l’Università degli Studi di Udine, 

Italia 

Abilitazione all’esercizio professionale e iscrizione all’albo professionale medici-

chirurghi 

 

 

2021-2025 

 

 

 

2023 

 

 

 
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli studi di Verona, Italia. Voto: 

70/70 e lode. (Tesi: “From Need to Change: Evaluation of a stepped care program for 

migrants mental health. The RESPOND Project”) 

 

Corso di Alta Formazione " Psicopatologia dei Migranti: Aspetti clinici, sociali e legali. 

Approccio multidisciplinare al fenomeno delle migrazioni" presso la Facoltà di 

Medicina e Odontoiatria, Università La Sapienza di Roma, Italia 

 

2024-2025  Master di secondo livello «Criminologia clinica, psicologia giuridica e psichiatria 

forense » presso l’Università La Sapienza di Roma, Italia. Voto: 110/110 e lode  

 

 

2024-2025 

 

 

 

 

2025-in corso 

 

 

Visiting Reasercher presso l'Equipe ERES, INSERM, Università La Sorbonne,          

Parigi, Francia. 

 

 

Master di alta formazione in clinica dei disturbi della nutrizione e dell'alimentazione, 

Associazione Nutrimente, Milano 
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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 

 

  

 

2021-2023 

 

 Medico in formazione specialistica in Psichiatria presso l’UOC di Psichiatria di Borgo 

Roma, con attività clinica presso i servizi: CSM, SPDC, Psicosomatica e Psicologia 

Clinica, Centro DCA, ambulatorio ADHD 

 

2021 

 Medico con ruolo somministratore vaccini Dipartimento di Prevenzione ASUFC, 

Udine , Italia 

 

 

MADRELINGUA  Italiana 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc. 

 Word, Excel, Power Point 
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CORSI DI 

FORMAZIONE 

 

 

2023 

 

 

2021 

                             

 

 

2024 

 

                                                 2025 

 

 

                                              2025 

 

 

 

POSTER PRESENTATI A 

CONFERENZE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RELATORE A CONGRESSI: 

 

 

 

 

ARTICOLI PUBBLICATI: 

  

 

 

 

Corso Pratico di Farmacoterapia Psichiatrica, Istituto di Scienze del Comportamento, 

“Gianfranco De Lisio” S.r.l., Roma, Italia 

Corso di Formazione sulla presa in carico Psico-Sociale di Persone Provenienti da 

altre Culture "Take Care of Migration" ETNOPSI Scuola di Psicoterapia Etno-

Sistemico-Narrativa 02/2022 – 04/2022 Italia 

Corso 1 Livello EMDR –Ferrara 

Corso di Formazione: Tra cura e Custodia, la salute mentale nei percorsi penitenziari 

Formazione: La Gestione dei casi complessi e di lunga durata nei disturbi 

dell’alimentazione  

 

 

 

1. C. Somma, D. Papola, B. Todesco, G. Ostuzzi, C. Gastaldon, C. Barbui, Migliorare 

L'accesso Alle Cure Del Disturbo Ossessivo-Compulsivo Attraverso Una Revisione 

Della Lista Essenziale Dei Farmaci Dell'organizzazione Mondiale Della Sanità, 150 

anni Congresso Nazionale SIP, 29 maggio-1 giugno, Verona. 

 

2. G. Maffre Maviel, C. Somma, C. Davisse-Paturet, G. Airagnes, M. Melchior, The 

Role of Depression in the relationship between cannabis and suicidal behaviours: a 

systematic review and meta-analysis, Convegno internazionale di Suicidologia e 

salute pubblica,  18-19 settembre, Roma. 

 

3. G. Maffre Maviel, C. Somma, C. Davisse-Paturet, G. Airagnes, M. Melchior, The 

Role of Depression in the relationship between cannabis and suicidal behaviours: a 

systematic review and meta-analysis, ESCAP 2025, 29 giugno- 1 luglio 2025, 

Strasbourg 

 

 

 

1. Il ruolo della depressione nella relazione  tra uso di cannabis e comportamenti 

suicidari, Congresso PsiVe, 28 maggio 2025, Treviso. 

 

 

1. Maffre Maviel G, Somma C, Davisse-Paturet C, Airagnes G, Melchior M. The role 

of depression in the relationship between cannabis use and suicidal behaviours: A 

systematic review and meta-analysis. Drug Alcohol Depend. 2025 Aug 1;273:112714. 

doi: 10.1016/j.drugalcdep.2025.112714. Epub 2025 May 16. PMID: 40424695. 

 

2. Oasi O, Shevlin M, Lasalvia A, Bonetto C, Cristofalo D, Marzocco G, Somma C, 

Toscano M, Karatzias T, Cavalera C. Shame and Guilt Proneness as Mediators of 

PTSD/DSO Symptoms in Young Adults. Clin Psychol Psychother. 2025 Jul-

Aug;32(4):e70131. doi: 10.1002/cpp.70131. PMID: 40878936; PMCID: 

PMC12307099. 
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