
   

 
 

ANHANG ZUR CHECKLISTE FÜR MUTTER- UND KINDGESUNDHEIT 
VERWENDUNG VON ERSATZSTOFFEN 

 
 ERNÄHRUNG 

 

Thema DATUM  DATUM  DATUM 

ja  zum 
Teil  

nein  ja  zum 
Teil  

nein  ja  zum 
Teil  

nein 

respektvolle Informationen und Unterstützung für eine 
informierte Entscheidung über die Ernährung des Kindes 
(nur für Frauen/Eltern, die eine Neigung zur Anwendung 
der Methode bekunden) 

          

 

 

Bedeutung von akzeptabler, praktikabler, 
erschwinglicher, nachhaltiger und sicherer Ersatznahrung 
und wie man Muttermilchersatz zubereitet, lagert und 
verabreicht (nur für Frauen/Eltern, die die Methode 
anwenden werden) 

          

 

 

Anmerkungen:__________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_____________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 


