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PER ASSUNZIONI A TEMPO INDETERMINATO 
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COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO – DIETISTA  
 

PROVA SCRITTA ESTRATTA 

 

PROVA SCRITTA n. 2 

Il Dietista descriva l’approccio nutrizionale al paziente affetto da malattia infiammatoria cronica 

intestinale, indicando in particolare: 

 Valutazione dietetico nutrizionale; 

 Caratteristiche della terapia nutrizionale; 

 Indicazioni al supporto nutrizionale. 

 

PROVE SCRITTE NON ESTRATTE 

 

PROVA SCRITTA n. 1 

Il Dietista descriva l’approccio nutrizionale al paziente oncologico, indicando in particolare: 

 Valutazione e screening nutrizionale; 

 Caratteristiche della terapia nutrizionale; 

 Indicazioni al supporto nutrizionale. 

 

PROVA SCRITTA n. 3 

Il Dietista descriva l’approccio nutrizionale al paziente con DCA Anoressia nervosa, indicando 

in particolare: 

 Valutazione dietetico nutrizionale; 

 Il suo supporto all’interno di un’equipe multidisciplinare; 

 Indicazioni al supporto nutrizionale. 

 



PROVA PRATICA ESTRATTA 

 

PROVA PRATICA n. 2 

Al  Dietista viene richiesto, presso l’ambulatorio dedicato, la valutazione di un paziente adulto 

affetto da insufficienza renale cronica 4° stadio. 

 Descriva il piano di trattamento dietetico nutrizionale. 

 

PROVE PRATICHE NON ESTRATTE 

 

PROVA PRATICA n. 1 

Al Dietista viene richiesta, presso il Day Hospital oncologico, la valutazione  di un paziente 

adulto oncologico, affetto da neoplasia esofagea con screening nutrizionale MUST  grado 2.  

 si descriva il piano di trattamento dietetico nutrizionale per la correzione della 

malnutrizione. 

 

PROVA PRATICA n. 3 

Al Dietista viene richiesta la valutazione di una paziente di 16 anni affetta da DCA, anoressia 

nervosa di tipo restrittivo, con un indice di massa corporea (B.M.I.) inferiore a 16. 

 descriva il piano di intervento nutrizionale della paziente ricoverata in un contesto 

multidisciplinare e multiprofessionale. 

 


