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SCHEMA DI PROCESSO

Studenti di Corsi gestiti direttamente da

Studenti/specializzandi di corsi non gestiti
direttamente da PUPS

PUPS: CdS, Master, ASO e OSS

A inizio corso/qualche mese prima avvio
tirocinio

Segreteria PUPS

inserimento in cartella Drive
condivisa con Ufficio Contratti di Servizi e
Centri Cassa file excel con:

- numero di studenti tirocinanti e
periodi di tirocini previsti suddivisi
per Guardaroba di

riferimento;

Corso e

4 N

Inoltro e raccolta da MMG, Studenti Medicina e
Specializzandi
documentazione

Governance tirocini di PUPS

Invio alle segreterie

\— elenco nominativo studenti iscritti./

Cmministrative autorizzazione tirocinio

)

Direzione Amministrativa di struttura

In fase autorizzativa
Inoltro alle mail di riferimento i seguenti
dati:

- nome e cognome;

- struttura di assegnazione;

- periodo del tirocinio.

Governance Tirocini

Studenti CdLM Medicina di UniTN

Servizio Rapporti con I'Universita

Specializzandi
divisa nominale

Corsi Ateneo di Trento per

Comunicazioni

guardaroba.s.chiara@si-servizitalia.com

guardaroba.rovereto@si-servizitalia.com

guardaroba.arco@si-servizitalia.com

guardaroba.tione@si-servizitalia.com

guardaroba.cles@si-servizitalia.com

guardaroba.cavalese@si-servizitalia.com

guardaroba.borgovalsugana@si-servizitalia.com

guardaroba.mezzolombardo@si-servizitalia.com

lavanderia.pergine@apss.tn.it

in CC inserire in tutte le comunicazioni eleonora.ferrara@si-servizitalia.com
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DIVISA DI TIROCINIO “SERVIZIO”

Lo/la studente/essa e/o specializzando/a (di seguito, per brevita, tirocinante), durante
I'esperienza pratica, rappresenta — anche attraverso l'abbigliamento — I'immagine di una
comunita professionale e concorre a creare 'immagine dell’ASUIT. In particolare una divisa di
servizio pulita e indossata con accuratezza gioca un ruolo importante nella percezione che
I'utenza ha della qualita assistenziale.

Ogni tirocinante, quando indossa la divisa, & cosciente degli obblighi che ne derivano.
Anche i suoi comportamenti devono pertanto essere tali da non compromettere I'immagine
del profilo professionale, del’Ente Ospitante e dellEnte formativo, la dignita professionale e i
rapporti con gli utenti, per i quali il tirocinante rappresenta un modello di riferimento per
salute, stili di vita, informazione e immagine di ruolo.

Le principali funzioni della divisa sono le seguenti:
- assicurare il decoro e l'igiene personale;
- limitare la diffusione di microrganismi e garantire la sicurezza di utenti e operatori;
- consentire la protezione durante lo svolgimento dell’attivita di tirocinio;
- permettere di distinguere l'identita professionale e personale, tramite I'apposizione di
un sistema di riconoscimento applicato alla divisa stessa;
- rendere evidente I'appartenenza del tirocinante ad un Ente formativo;
- facilitare I'utente nella distinzione fra professionista e tirocinante.

Al fine di prevenire la diffusione delle infezioni, il tirocinante deve inoltre aver cura di:

- mantenere le unghie naturali, corte (max 0.5 cm) e prive di smalto, gel o unghie
artificiali (Linee guida WHO, 2009 e CDC 2017);

- non indossare monili al polso e alle mani, in quanto possono essere ricettacolo di
microrganismi e possono ridurre l'efficacia dell'igiene delle mani; tali monili rendono
inoltre difficoltoso indossare i guanti, facilitando la formazione di abrasioni e lesioni
degli stessi.

Ogni capo di vestiario & dotato di microchip passivo, che ne consente il monitoraggio
solamente tramite dispositivi di lettura ubicati in guardaroba e nello stabilimento di lavaggio
e ricondizionamento della Ditta Appaltatrice.

Per tutto il periodo di svolgimento del tirocinio, il tirocinante deve indossare la divisa
fornita da ASUIT, sotto la quale deve indossare una maglietta bianca.

Riconoscimento del tirocinante

Il tirocinante di ogni percorso formativo deve essere riconoscibile mediante cartellino
identificativo. La divisa assegnata va pertanto indossata con esposto e ben visibile il
cartellino di riconoscimento, che riporta le seguenti informazioni:

- Cognhome — Nome;
- Corso di studio;
- Ente Formativo.
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Tipologia di divisa

A. Divisa standard

Per tutti i tirocinanti sono previste divise forfetarie del profilo di riferimento. Nel solo
caso di tirocini/stage di durata superiore ai quattro mesi continuativi di frequenza verranno
invece messe a disposizione divise nominali (con etichetta di riconoscimento applicata

direttamente alla divisa).

CORSO DI STUDI/

CAMICE/CASACCA

BORDO CAMICE/

PANTALONE

SPECIALISTICA CASACCA
Infermieristica Casacca bianca grigio
Igiene dentale Casacca bianca giallo grigio
Tecniche di laboratorio Casacca bianca manica . . .

. . giallo grigio
biomedico lunga
. . . . Casacca bianca manica
Tecniche di radiologia .
. . o . lunga solo per senologia, . . .
medica, per immagini e .. . .. giallo grigio
. . fisica sanitaria e medicina
radioterapia
nucleare
Assistenza sanitaria Camice bianco azzurro grigio
. . Camice bianco
Tecniche della prevenzione . .
.. . (solamente per alcuni bianco -
ambienti e luoghi di lavoro :
contesti)
Fisioterapia
Tecnica della riabilitazione . . .
L Casacca bianca grigio
psichiatrica
area riabilitativa**
Ostetricia Casacca bianca iride griglio
Operatore socio sanitario
e Assistente studio Casacca verde acqua - grigio
odontoiatrico
Medicina e chirurgia Casacca bianca bianco grigio
Specialistica area sanitaria . . .
. Casacca bianca bianco bianco
medica
Specialistica area sanitaria . . .
P Casacca bianca bianco bianco

non medica
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B. Divisa sala operatoria

Per i tirocinanti il cui percorso formativo preveda l'accesso alle Sale Operatorie, sono
messe a disposizione divise forfetarie di colore bordeaux, da utilizzare per il solo periodo di
permanenza all'interno delle Sale Operatorie stesse.

Casacca con serigrafia “SALA OPERATORIA”

Sala Operatoria bordeaux

e pantalone

C. Divisa Trentino Emergenza

Per i tirocinanti il cui percorso formativo preveda tirocinio presso I'U.O. Trentino
Emergenza, sono messe a disposizione divise forfetarie di colore arancio fluo.

. Giacca e pantalone tecnico arancio
Trentino Emergenza

forniti dai Responsabili di Trentino Emergenza fluo

Individuazione della taglia

Per I'individuazione della taglia della divisa forfetaria si rimanda alla tabella sottostante.

TAGLIA TAGLIA CIRCONFERENZA | CIRCONFERENZA
INTERNAZIONALE | ITALIANA VITA (cm) FIANCHI (cm)

XS 38 61-63 84-87
40 64-66 88-91

s 42 67-70 92-95
44 71-74 96-98

M 46 75-78 99-101
48 79-82 102-104
L 50 83-87 105-108
52 88-93 109-112

XL 54 94-99 Nn3-116
56 100-106 n7-121

YXL 58 107-112 122-126
60 Nn3-19 127-132

3xXL 62 120-126 133-138
64 127-133 139-144
axL 66 134-140 145-150
68 141-147 151-156

Il pantalone é richiedibile in versione lunga oppure corta in base alla lunghezza della gamba.

La prova taglie della divisa deve essere effettuata solo nei seguenti casi:
- divisa nominale per tirocini/stage di durata superiore ai quattro mesi continuativi di
frequenza;
- taglia non presente nella tabella sotto riportata.

In entrambi i casi la prova taglie va effettuata presso il guardaroba dell'ospedale di
riferimento almeno una settimana prima dell'inizio del tirocinio.
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Ritiro della divisa

A. Divisa standard

Le modalita di ritiro delle divise sono diverse in relazione alla sede e alle specifiche

procedure/istruzioni operative:

per studenti o specializzandi con tirocini/stage di durata inferiore ai quattro mesi
continuativi di frequenza:

tutte le sedi (escluso quanto previsto al punto 2): il tirocinante, munito di tesserino
universitario, carta di identita e/o lettera di autorizzazione al tirocinio, deve recarsi
presso il guardaroba di riferimento’ negli orari di apertura del guardaroba stesso 2/3
giorni prima dell'avvio del tirocinio. La divisa forfetaria viene consegnata al diretto
interessato o ad altra persona in possesso di delega scritta e allegata copia del
tesserino universitario, cartellino di riconoscimento e/o lettera di autorizzazione al
tirocinio del delegante;

. solo per tirocinanti autorizzati all'accesso ai distributori automatici posizionati presso

lo spogliatoio di Via P. Orsi e presso il guardaroba dell'Ospedale S. Chiara di Trento: il
tirocinante munito di tesserino universitario, carta di identita e/o lettera di
autorizzazione al tirocinio, deve recarsi presso il guardaroba di riferimento negli orari di
apertura del guardaroba stesso 2/3 giorni prima dell’avvio del tirocinio. Il guardaroba
assegnera un codice alfanumerico personale? da utilizzare per il ritiro della divisa
forfetaria dai distributori automatici.

NB: non é possibile ritirare capi dai distributori automatici per sedi di tirocinio diverse
da quelle in cui sono presenti i distributori automatici;

per specializzandi con tirocini di durata superiore ai quattro mesi continuativi di
frequenza:

tutte le sedi: il tirocinante deve recarsi presso il guardaroba di riferimento per il ritiro
della propria divisa nominale in seguito al ricevimento di apposita comunicazione da
parte della Ditta Appaltatrice.

ZONA DI TIROCINIO GUARDAROBA DI RIFERIMENTO ORARI DI APERTURA

] ] Lun — Ven 08.00 - 13.00
TRE:.TO' |\|/ a'd‘." éd'gs' Valle dei | o pedale S. Chiara di TRENTO 14.00 - 17.00
Laghi, Valle di Cembra Sab 08.00 - 12.00
MEZZOLOMBARDO, Rotaliana, Ospedale MEZZOLOMBARDO!' Lun, Mer, Ven 10.00 — 10.30
Paganella
ROVERETO, Ala, Vallagarina, Ospedale S. Maria del Carmine di Lun - Ven 08.00 - 14.00
Altipiani Cimbri ROVERETO Sab 08.00 - 13.00
BORGO VALSUG.ANA, . Ospedale S. Lorenzo di BORGO Lun - Sab 10.00 — 12.00
Valsugana e Tesino, Primiero VALSUGANA
CAVALESE, Val di Fiemme, Val Ospedale di CAVALESE Lun - Sab 10.00 - 12.00
di Fassa
ARCO, Alto Garda e Ledro Ospedale di ARCO Lun - Sab 10.00 -12.00
PERGINE VALSUGANA, Alta Ospedale Villa Rosa di PERGINE Lun, Mer, Ven 8.30 — 11.00
Valsugana e Bersntol VALSUGANA'
CLES, Val di Sole, Val di Non Ospedale Valli del Noce di CLES Lun - Sab 09.00 -13.00
TIONE, Giudicarie e Rendena Ospedale di TIONE DI TRENTO Lun - Sab 10.00 -12.00

! Per i tirocinanti assegnati alle sedi di Mezzolombardo e Villa Rosa & previsto il ritiro della prima dotazione presso il Guardaroba
dell'Ospedale S. Chiara di Trento. E inoltre prevista la possibilita di ritiro del cambio sempre presso il guardaroba dell'Ospedale S. Chiara
di Trento, qualora non risultasse possibile presso il proprio guardaroba di riferimento.

2 per I'utilizzo dei distributori automatici presenti nello spogliatoio di Via P. Orsi di Trento, nel guardaroba di Trento e presso 'Ospedale
Villa Rosa di Pergine Valsugana, il Guardaroba di riferimento assegna a ciascun tirocinante un codice alfanumerico da digitare sul
tastierino presente sul distributore stesso. Tale codice & strettamente personale e non deve essere per alcun motivo condiviso.
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B. Divisa sala operatoria

Le modalita di ritiro di tali divise forfetarie sono diverse in relazione alla sede e alle
specifiche procedure/istruzioni operative:
- Ospedali di Borgo Valsugana — Cavalese — Arco — Tione: disponibilita nei filtri operatori;
- Ospedale di Rovereto: disponibilita nei filtri operatori o di distributori automatici® per
ritiro e riconsegna;
- Ospedali di Trento e Cles: disponibilita di distributori automatici® per ritiro e
riconsegna.

C. Divisa Trentino Emergenza

Le divise forfetarie vengono consegnate dal Guardaroba dell'ospedale S. Chiara di
Trento su indicazione del referente del Corso di Laurea o del Direttore di Trentino
Emergenza.

Dotazione della divisa

A. Divisa standard

La dotazione garantisce il cambio giornaliero della divisa o in caso di necessita. Al
tirocinante verranno assegnati:
- per tirocini/stage di tirocinanti e specializzandi della durata inferiore ai quattro mesi
continuativi di frequenza:
1. n.4 divise forfetarie daritirare presso il guardaroba di riferimento;
2. n. 3 crediti per divise forfetarie da ritirare presso un distributore automatico
tramite il codice alfanumerico personale;
- per specializzandi con tirocini di durata superiore ai quattro mesi continuativi di
frequenza:
3. n. 6 divise nominali con etichetta di riconoscimento applicata direttamente alla
divisa da ritirare presso il guardaroba di riferimento.

Si specifica inoltre che, in funzione della sede di tirocinio, potra essere consegnata una
dotazione differente rispetto a quanto sopra riportato, comunque comprendente un numero
di divise adeguato all'esigenza di cambio giornaliero.

B. Divisa sala operatoria
La dotazione € composta di n. 1divisa forfetaria bordeaux.

Al fine di garantire il cambio tra le diverse sedute operatorie, in caso di necessita e
possibile procedere con la consegna di una seconda divisa.

C. Divisa Trentino Emergenza

La dotazione € composta di n. 1 divisa forfetaria arancio fluo.

3 Per l'utilizzo dei distributori automatici presenti nei blocchi operatori degli Ospedali di Trento, Rovereto e Cles, il Coordinatore/la
Coordinatrice di riferimento provvede alla consegna di n. 1 divisa tramite I'utilizzo di uno dei badge jolly ASUIT assegnati al reparto.
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Lavaggio e riconsegna della divisa

A. Divisa standard

Il tirocinante deve restituire la divisa sporca per il lavaggio/ricondizionamento secondo
le seguenti modalita:
- per tirocini/stage di durata inferiore ai quattro mesi continuativi di frequenza:

1. divise forfetarie ritirate presso un distributore automatico tramite il codice
alfanumerico personale: inserimento nell’apposito raccoglitore automatico
posizionato in prossimita del distributore automatico;

2. divise forfetarie ritirate presso il guardaroba: riconsegna al guardaroba di
riferimento per permettere il ritiro della nuova divisa forfetaria pulita (cambio a
vista) oppure inserimento negli appositi sacchi arancioni con specifica
indicazione “STUDENTI/TIROCINANTI";

- per tirocini/stage di durata superiore ai quattro mesi continuativi di frequenza:
3. divise nominali: inserimento negli appositi sacchi arancioni presenti negli
spogliatoi, nelle zone di cambio o presso il guardaroba di riferimento.

Al termine del tirocinio, entro massimo una settimana, il tirocinante deve riconsegnare
tutte le divise in dotazione (sporche e pulite) come specificato sopra, al fine di garantirne il
lavaggio e la conseguente messa disposizione per i successivi tirocinanti.

B. Divisa sala operatoria

Il tirocinante deve restituire la divisa sporca per il lavaggio/ricondizionamento secondo
le seguenti modalita:

- Ospedali di Borgo Valsugana — Cavalese — Arco — Tione: inserimento negli appositi
sacchi trasparenti nei filtri operatori;

- Ospedale di Rovereto: inserimento nell’apposito raccoglitore automatico posizionato in
prossimita del distributore automatico o inserimento negli appositi sacchi trasparenti
nei filtri operatori;

- Ospedali di Trento e Cles: inserimento nell'apposito raccoglitore automatico
posizionato in prossimita del distributore automatico.

C. Divisa Trentino Emergenza

Il tirocinante deve restituire la divisa sporca per il lavaggio/ricondizionamento presso il
Guardaroba dell'Ospedale S. Chiara di Trento, in modo da permettere il successivo ritiro
della divisa pulita.

Al termine del tirocinio, entro massimo una settimana, il tirocinante deve riconsegnare la
divisa in dotazione come specificato sopra, al fine di garantirne il lavaggio e la conseguente
messa disposizione per i successivi tirocinanti.
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Calzature sanitarie

Il tirocinante deve provvede autonomamente all'acquisto di calzature dedicate per
I'attivita di tirocinio in ambiente sanitario (zoccoli) rispondenti alle seguenti caratteristiche:
- chiuse, che garantiscano il contenimento del piede;
- impermeabili ai liquidi;
- lavabili ad alte temperature (e all’'occorrenza disinfettabili);
- suola rispondente ai requisiti di silenziosita e buona aderenza (antistatiche).

Dispositivi di Protezione Individuale (DPI)

Calzatura Corso di Laurea in Tecniche della prevenzione nellambiente e nei luoghi di lavoro
(TPALL)

Per i tirocinanti del Corso di Laurea in TPALL sono previste apposite calzature
antinfortunistiche di categoria S3.

Prova taglie

Il tirocinante deve recarsi presso il Guardaroba dell'Ospedale S. Chiara di Trento per
effettuare la prova taglie, in seguito a comunicazione da parte del referente del Corso di
Laurea.

Ritiro e custodia

Il tirocinante, in seguito a comunicazione da parte del Tutor del Corso di Laurea,
provvede al ritiro delle calzature antinfortunistiche presso il Guardaroba dell'Ospedale S.
Chiara di Trento. Tali calzature andranno utilizzate in sede di tirocinio per tutta la durata del
Corso di Laurea.

Per ulteriori dettagli in merito al corretto utilizzo della divisa di servizio, si rimanda al
Regolamento di utilizzo della divisa di servizio disponibile sul sito aziendale.
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SERVIZI DI RISTORAZIONE

Durante il periodo di tirocinio nelle strutture di ASUIT, lo studente pud utilizzare le mense
aziendali disponibili c/o le strutture Ospedaliere dell’ ASUIT e il Centro per i Servizi Sanitari
per un unico pasto giornaliero. Per accedere al servizio & necessario acquistare il buono
cartaceo “studente tirocinante” presso i servizi cassa dell’Azienda Provinciale per i Servizi
sanitari reperibile presso le strutture di tirocinio. Possono accedere alle mense* con buono
cartaceo anche gli studenti che svolgono tirocinio presso strutture territoriali.

Il ritiro del buono richiede di avere un cartellino di riconoscimento universitario o del Corso
professionale.
Si accede al servizio mensa non in divisa ma con gli indumenti personali.

Sede di tirocinio distante dalla mensa ospedaliera

Qualora non sia possibile accedere alla mensa ( es tirocini territoriali distanti dal punto
mensa), per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina dell’Ateneo di Trento e dei Corsi di
Laurea gestiti dal Polo Universitario, & possibile I'utilizzo nei locali autorizzati di una tessera
“profilo studente” prepagata — JOLLY CARD — Up Day . Tale tessera non puo essere ceduta
ad altri.

Pausa e accesso alle mense

La pausa pranzo e l'accesso ai servizi di ristorazione devono essere diluiti € non
realizzate a gruppi e in contemporanea. Si suggerisce di utilizzare anche la fascia oraria
antecedente alle 13.00.

Ritiro Card Jolly — Up Day
- non prima delle 24/48 ore antecedenti I'avvio del tirocinio;

- consegnata per gli studenti dei Corsi di Laurea triennali delle Professioni sanitarie dal
Coordinatore del corso o tutor delegato;

- consegnata per gli studenti CdLM Medicina e Chirurgia dell’Ateneo di Trento dalla
segreteria del Polo Universitario delle Professioni sanitarie di Via Briamasco, 2 - Trento
nella fascia oraria dalle ore 10. OO - 13.00.

Utilizzo
- verificare con il proprio tutor di sede I'elenco dei locali di ristorazione convenzionati. Il
valore della carta sara comunicato al momento del ritiro;
- esclusivamente dalle 11:00 alle 15:00;
- solo nei giorni effettivi di tirocinio.

Riconsegna

Al termine del tirocinio la tessera dovra essere restituita immediatamente (entro le
24/48 ore) per consentire e assicurare il servizio ad altri studenti nella stessa situazione.
Qualsiasi uso non previsto (in orario diverso dal consentito, in giornate non in tirocinio, in
presenza di strutture convenzionate facilmente accessibili ecc.) sara condizione per
I'immediato ritiro della tessera, salvo ulteriori provvedimenti che potranno essere presi
dall’lAmministrazione ASUIT.

4 Le mense ASUIT sono situate nelle seguenti strutture: Ospedale S. Chiara di Trento, Centro Servizi Sanitari di Trento in Viale Verona/Via
Degasperi, Villa Igea, Ospedale S. M. del Carmine di Rovereto, Ospedale Valli del Noce di Cles, Ospedale di Arco, Ospedale di Tione di
Trento.

Procedura abbigliamento sanitario e servizi di ristorazione per studenti e specializzandi in tirocinio — ASUIT
Pagina 12 di 12



		2026-02-06T12:52:36+0100




