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Studenti dei Corsi gestiti direttamente 

da PUPS: CdS, ASO e OSS 

Studenti /specializzandi 

“esterni”Governance tirocini PUPS 

Segreteria PUPS inizio anno accademico 

trasmissione organizzata per sede 

guardaroba Numero e periodi per ogni Corso 

Invio mensile “stima” numeri e aree 

Sede “centrale” de servizio “lavanolo” 

Fase informativa 

Ritiro divise forfettarie 

tirocinanti muniti del tesserino universitario, cartellino di riconoscimento o lettera di 

autorizzazione al tirocinio si rivolgono al servizio guardaroba 

Non vengono inoltrati elenchi nominali  il riconoscimento è basato sul cartellino 

Principio di fiducia e basato sui periodi trasmessi 

Garantire almeno 10/10 posizioni fuori periodo per la gestire variabilità 



ABBIGLIAMENTO SANITARIO/CAMICI 

Al tirocinante è fornito il camice/abbigliamento forfettario per lo svolgimento durante il periodo di 
svolgimento del tirocinio in APSS.   
Le taglie delle divise giacca/pantalone  forfettarie  sono: 

XS S M L XL XXL 

40 42 44 46 48 50 

Giacca e pantalone 

Giacca 

 bianca studenti dei corsi di laurea medicina e Coordinatori 

azzurra (ma potrà diventare bianca): corsi di laurea delle professioni sanitarie  

verde studenti corsi professionali (OSS, ASO, …) o ospiti “professionali/licei” 

Pantalone grigio: oltre alla taglia, anche la versione lunga oppure corta 

In caso di necessità di “taglia specifica” rivolgersi personalmente al centro di distribuzione di Trento almeno 10 

giorni prima.  

Camice 

- Studente Laurea Magistrale in medicina e chirurgia camici bianchi per contesti ambulatoriali o esterni che 

lo richiedono 

- Specializzandi: come i medici dipendenti 

- Corsi TePall (Corso di laurea  per Tecnico della prevenzione ambienti e Luoghi di lavoro) saranno assegnati 

camici bianchi allacciati anteriormente ad uso e gestione personale.  

 

Misurazione delle divise 10 gg prima del tirocinio  
 
Gli studenti che svolgono tirocini nell’area di Trento, valle dell’Adige, Cembra,  Rovereto, Vallagarina, 
Borgo e Cavalese  che afferiscono al servizi guardaroba di Trento o Rovereto non è necessario che 
effettuino la misurazione preventiva della divisa. [Borgo e Cavalese: momentaneamente  le divise 
pulite/sporche saranno ritirate/consegnate  presso il guardaroba di Trento] 
La misurazione della divisa forfettaria circa 10 gg prima dell’avvio del tirocinio deve avvenire solo per 
i tirocinanti delle sedi periferiche sotto riportate (extra zone Trento, Rovereto, Tione di Trento e Cles) 
in modo da garantire la disponibilità di taglie e tipologie nelle divise. 
 
La misurazione avviene in queste sedi:  
A Trento per i tirocinanti delle sedi di Pergine Valsugana e Borgo Valsugana e Cavalese 
A Cles per i tirocinanti residenti nella zona e che svolgeranno il tirocinio negli ospedali e servizi 
territoriali della zona. La misurazione avverrà utilizzando la divisa dei corsi professionali ma poi sarà 
garantita la consegna del modello previsto per il profilo professionale 
A Tione di Trento  per i tirocinanti di ospedali e servizi territoriali della zona. La misurazione avverrà 
utilizzando la divisa dei corsi professionali ma poi sarà garantita la consegna del modello previsto per 
il profilo professionale 
A Rovereto per coloro che  svolgeranno il tirocinio negli ospedali e servizi territoriali della zona di 
Arco, Ala   
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
Ritiro delle divise 
Per il ritiro della divisa o del camice, i tirocinanti muniti del tesserino universitario, cartellino di 
riconoscimento o lettera di autorizzazione al tirocinio, si possono rivolgere – non prima di 2/3 gg 
prima dell’avvio del tirocinio - ai seguenti servizi guardaroba a seconda dell’area dove si svolge il 
tirocinio. 
La consegna della divisa  non avviene senza un cartellino identificativo universitario o della Scuola e 
non è consegnata ad altre persone senza delega scritta e allegato copia del tesserino universitario, 
cartellino di riconoscimento o lettera di autorizzazione al tirocinio 
 
            

Zona di tirocinio Servizio Guardaroba 

TRENTO, Valle Laghi, Val d’Adige, Cembra, 
Cavalese, Borgo Valsugana 

Ospedale S. Chiara - Trento 
8:00 - 13:00  e 14:00 - 17:00 

ROVERETO, Vallagarina, e zone limitrofe Ospedale S. Maria del Carmine - Rovereto 
07:00 - 13:00   

Ospedale di ARCO Ospedale - 3° piano 8:00 - 13:00 

Ospedale di PERGINE 
Ospedale “Villa Rosa” 
 7:00 - 12:30 -13:00 - 15:42 

Ospedale “Valli del Noce” CLES Ospedale: 8:00 - 13:00 e 13:30 - 15:00  

Ospedale di TIONE Ospedale: 8:00 - 12:00 e 12:30 - 15:30 

 
Al tirocinante verrà consegnato il seguente abbigliamento: 
- 2 divise/camici se il guardaroba e all’interno della sede di tirocinio o per brevi periodi di stage; 
- 3 divise/camici se le sedi di tirocinio sono distanti dal guardaroba o per lunghi periodi di stage. 

 
          

Lavaggio e consegna della divisa sanitaria  

Per lo smaltimento delle divise sporche è necessario:   
- garantire sempre una coerenza tra guardaroba di ritiro e sede di smaltimento  
- utilizzare per lo smaltimento, gli appositi sacchi presenti negli spogliatoi o direttamente al 

guardaroba di riferimento 
- al termine del tirocinio entro una settimana mettere a lavare tutte le divise in dotazione (usate e 

non) in tempi brevi al fine di  garantire il lavaggio e la disponibilità per latri tirocinanti. 
 
 
 

RICONOSCIMENTO DEL TIROCINANTE 

Il personale che svolge attività  come tirocinante  a contatto con l’utenza deve essere riconoscibile 
mediante cartellino identificativo.  
La divisa o il camice vanno pertanto indossati con esposto il cartellino di riconoscimento che riporta 
le seguenti informazioni: Corso di studi, cognome – nome e foto tessera. 
In alternativa al cartellino identificativo  si può esporre il proprio cartellino universitario. 
 
 
 
 
 



 
 
 

UTILIZZO MENSA 
Durante il periodo di tirocinio nelle strutture di APSS, lo studente può utilizzare le mense aziendali 
disponibili c/o le strutture Ospedaliere dell’ APSS e Centro per i Servizi Sanitari per un unico pasto 
giornaliero. Per accedere è necessario acquistare il buono cartaceo “studente tirocinante” presso i servizi 
cassa dell’Azienda Provinciale per i Servizi sanitari reperibili presso le strutture di tirocinio. Alle mense1 con 
buono cartaceo possono accedere anche gli studenti che svolgono tirocinio presso strutture territoriali.  
Il ritiro del buono richiede di avere un cartellino di riconoscimento universitario o del Corso 
professionale  
Si accede al servizio mensa non in divisa ma con gli indumenti personali.  
Sede tirocinio distante dalla mensa ospedaliera  
Qualora non sia possibile accedere alla mensa, per gli studenti del Corso di Laurea in Medicina dell’Ateneo 
di Trento e dei Corsi di Laurea gestiti dal Polo Universitario, è possibile l’utilizzo nei locali autorizzati di 
una tessera “profilo studente” prepagata - JOLLY CARD - up Day . Tale tessera non può essere ceduta ad 
altri.  
Ritiro Jolly Card - up Day  
- non prima delle 24/48 ore antecedenti l’avvio del tirocinio;  

- consegnata per gli studenti dei Corsi di Laurea triennali delle Professioni sanitarie dal Coordinatore del 
corso o tutor delegato;  

- consegnata per gli studenti CdLM Medicina e Chirurgia dell’Ateneo di Trento dalla segreteria del Polo 
Universitario delle Professioni sanitarie di Via Briamasco, 2 - Trento nella fascia oraria dalle ore 10. 00 - 
13.00  

Utilizzo  
- verificare con il proprio tutor di sede l’elenco dei locali di ristorazione convenzionati. Il valore della 

carta sarà comunicato al momento del ritiro;  

- esclusivamente dalle 11:00 alle 15:00;  

- solo nei giorni effettivi di tirocinio.  
Consegna  
- Al termine del tirocinio la tessera dovrà essere restituita immediatamente (entro le 24/48 ore) per 

consentire e assicurare il servizio ad altri studenti nella stessa situazione.  
Qualsiasi uso non previsto (in orario diverso dal consentito, in giornate non in tirocinio, in presenza di 
strutture convenzionate facilmente accessibili, ect..) sarà condizione per l’immediato ritiro della tessera, 
salvo ulteriori provvedimenti che potranno essere presi dall’Amministrazione APSS. 
________________________ 

1 Le mense APSS sono situate nelle seguenti strutture: Ospedale S Chiara, Centro Servizi Sanitari di Viale Verona/Via 
Degasperi, Villa Igea, Ospedale di Rovereto, Arco, Cles, Tione di Trento.  


