
SEDE TEMATICA ATTIVITA' DIDATTICA TIPOLOGIA 
INCARICO

REQUISITI TITOLI E ATTIVITA' PROFESSIONALE   ENTE/ 
STRUTTURA

ORE  periodo*

Cavalese Bisogno di movimento docenza

Laurea triennale in Infermieristica o titolo equipollente e formazione post-laurea e/o esperienza
professionale pertinente o Laurea triennale in Fisioterapia. Attività professionale e di aggiornamento
pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS o APSP 18 primo 

Cavalese Cura del corpo nelle diverse fasi della vita docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 18 primo 

Cavalese Bisogno di alimentazione docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 18 primo 

Cavalese Informatica applicata docenza
Laurea triennale in Informatica  o titolo equipollente 
Attività professionale e di aggiornamento  pertinente all'attività didattica.  APSS 10 primo 

Cavalese Inglese docenza
Possesso di abilitazione all'insegnamento della lingua Inglese. Esperienza di insegnamento della lingua  
inglese esterno 8 secondo

Cavalese Organizzazione dei servizi docenza
Laurea in Medicina e Chirurgia e specializzazione in Igiene, Medicina preventiva, di comunità o titolo  
equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.   Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 16 primo 

Cavalese Principi assistenziali e profilo dell’OSS docenza
Laurea triennale in infermieristica con Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. Attività 
professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti 
ECM del triennio 2023/2025.

APSS 14 primo 

Cavalese Principi di deontologia docenza

Laurea triennale in infermieristica con Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche o master 
in bioetica o affine. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica. Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 12 secondo

Cavalese Relazione nel processo assistenziale docenza
Laurea magistrale in Psicologia  o titolo equipollente. Specializzazione, attività professionale e di 
aggiornamento pertinenti all'attività didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 
2023/2025.

esterno 30 primo 

Cavalese
Tecniche di igiene applicate alle misure 
standard

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in  infermieristica o titolo equipollente, attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica. Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 8 primo 

Cavalese Tecniche di primo soccorso e BLSD conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente.  Istruttore IRC o Istruttore provinciale. Attività 
professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti 
ECM del triennio 2023/2025.

APSS 9 secondo

Cles Cura del corpo nelle diverse fasi della vita docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 18 primo 

Cles Bisogno di eliminazione docenza 
supplenza

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 18 primo 

Cles Gruppo di lavoro docenza
Laurea triennale in infermieristica  o Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (TERP) o educatore 
professionale o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.   
Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 18 secondo

Cles Organizzazione dei servizi docenza
Laurea in Medicina e Chirurgia e specializzazione in Igiene, Medicina preventiva, di comunità o titolo  
equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.   Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 16 primo 

Cles
Procedure di igiene e di prevenzione 
delle infezioni parte A

docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente con Master o corso perfezionamento in Infection 
control. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 
60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 15 primo 
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Cles
Procedure di igiene e di prevenzione 
delle infezioni parte B

docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente con Master o corso perfezionamento in Infection 
control. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 
60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 15 secondo

Cles Segni, sintomi e segnali di allerta docenza
Laurea triennale in infermieristica con Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche o Laurea 
in Medicina e Chirurgia. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere 
assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 24 annuale

Cles
Tecniche di igiene applicate al processo 
di sterilizzazione

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente, attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 6 secondo

Cles
Tecniche di igiene applicate alle misure 
standard

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in  infermieristica o titolo equipollente, attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica. Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 8 primo 

Cles
Tecniche di posizionamento e 
trasferimento

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in Fisioterapia. Attività professionale  e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  
Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS o APSP 14 primo 

Rovereto
Attività di assistenza alla persona con 
disabilità

docenza
Laurea triennale in Terapista Occupazionale o  in Educatore Professionale o titolo equipollente, esperienza 
professionale e di aggiornamento pertinente all' attività didatica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti 
ECM del triennio 2023/2025.

Strutt. Socio Ass.li 
convenzionate 10 secondo

Rovereto
Attività di assistenza alla persona con 
problemi di dipendenza

docenza
Laurea triennale in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica (TERP) o Educatore Professionale o titolo 
equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

Strutt. Socio Ass.li 
convenzionate 6 secondo

Rovereto Attività e tecniche di animazione docenza
Laurea triennale in Terapista Occupazionale o  in Educatore Professionale o titolo equipollente, esperienza 
professionale e di aggiornamento pertinente all' attività didatica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti 
ECM del triennio 2023/2025.

Strutt. Socio Ass.li 
convenzionate 10 primo 

Rovereto Bisogno di riposo e sonno docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 8 primo 

Rovereto Cura del corpo nelle diverse fasi della vita docenza 
supplenza

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 18 primo 

Rovereto Legislazione sanitaria docenza
Laurea magistrale in Giurisprudenza o titolo equipollente. Attività professionale in ambito sanitario e/o socio-
sanitario e aggiornamento pertinente all'attività didattica. APSS 16 primo 

Rovereto Organizzazione dei servizi docenza
Laurea in Medicina e Chirurgia e specializzazione in Igiene, Medicina preventiva, di comunità o titolo  
equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.   Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 16 primo 

Rovereto
Procedure di igiene e di prevenzione 
delle infezioni parte A

docenza
Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente con Master o corso perfezionamento in Infection 
control. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere assolto almeno al 
60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 15 primo 

Rovereto Relazione nel processo assistenziale docenza
Laurea magistrale in Psicologia  o titolo equipollente. Specializzazione, attività professionale e di 
aggiornamento pertinenti all'attività didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 
2023/2025.

APSS 30 primo 

Rovereto
Tecniche di carattere sanitario collegate 
ai bisogni di eliminazione

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale di infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica. Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 8 annuale

Rovereto
Tecniche di igiene applicate al processo 
di sterilizzazione

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in infermieristica o titolo equipollente, attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 6 secondo
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Rovereto
Tecniche di posizionamento e 
trasferimento

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in Fisioterapia. Attività professionale  e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  
Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS o APSP 14 primo 

Tione Informatica applicata docenza
Laurea triennale in Informatica  o titolo equipollente 
Attività professionale e di aggiornamento  pertinente all'attività didattica.  

APSS 10 primo 

Tione Relazione nel processo assistenziale docenza
Laurea magistrale in Psicologia  o titolo equipollente. Specializzazione, attività professionale e di 
aggiornamento pertinenti all'attività didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 
2023/2025.

esterno 30 primo 

Tione Segni, sintomi e segnali di allerta docenza
Laurea triennale in infermieristica con Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche o Laurea 
in Medicina e Chirurgia. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.  Avere 
assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 24 annuale

Tione Attività e tecniche di animazione docenza

Laurea triennale in Terapista Occupazionale o  in Educatore Professionale o titolo equipollente, esperienza 
professionale e di aggiornamento pertinente all' attività didatica.  Avere assolto almeno al 60% dei crediti 
ECM del triennio 2023/2025.

APSP o Strutt. Socio 
Ass.li convenzionate 10 primo 

Tione
Tecniche di carattere sanitario collegate 
ai bisogni di eliminazione

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale di infermieristica o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica. Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 8 annuale

Tione
Tecniche di igiene applicate alle misure 
standard

conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale in  infermieristica o titolo equipollente, attività professionale e di  aggiornamento pertinente 
all'attività didattica. Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025. APSS 8 primo 

Trento Inglese docenza Possesso di abilitazione all'insegnamento della lingua Inglese. Esperienza di insegnamento della lingua  
inglese

esterno 8 secondo

Trento Organizzazione dei servizi docenza
Laurea in Medicina e Chirurgia e specializzazione in Igiene, Medicina preventiva, di comunità o titolo  
equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività didattica.   Avere assolto 
almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 16 primo 

Trento Segni, sintomi e segnali di allerta docenza

Laurea triennale in infermieristica con Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche o Laurea
in Medicina e Chirurgia. Attività professionale e di aggiornamento pertinente all'attività didattica. Avere
assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 24 annuale

Trento Tecniche di comunicazione-relazione conduzione di 
laboratorio

Laurea triennale di infermieristica o in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica  (TERP) o  Educatore 
Professionale   o titolo equipollente. Attività professionale e di  aggiornamento pertinente all'attività 
didattica.   Avere assolto almeno al 60% dei crediti ECM del triennio 2023/2025.

APSS 8 annuale

* primo periodo: primi 4/5 mesi del corso
   secondo periodo: ultimi mesi
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