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Méthode de recueil de I’échantillon ’EXPECTORATION pour EXAMEN CULTURAL

>

Utilisez, pour le recueil, un récipient stérile doté d’une grande ouverture et d’un bouchon a
vis, fourni par le laboratoire ou a acheter en pharmacie.

Le matin, retirez les éventuelles prothéses dentaires mobiles et effectuez le nettoyage de la
cavité orale avec de la solution physiologique, de 1’eau distillée ou avec des collutoires et
des gargarismes.

Expectorez dans le récipient stérile en générant un coup de toux efficace ; recueillez au
moins 2 ml de sécrétion des voies respiratoires basses. N’introduisez ni salive ni sécrétions
nasales (dans ce cas, I’échantillon n’est pas considéré comme approprié).

Revissez le couvercle avec soin.

Remettez tout de suite au laboratoire (dans un délai d’une heure) ou conservez au frigo a une
température de +4°C pendant au maximum deux heures (certaines espéces microbiennes ne
survivent pas plus de deux heures apres le prélévement, alors que d’autres espéces peuvent
se multiplier au détriment d’autres, en alternant le rapport quantitatif naturel des différentes
composantes microbiennes du matériel, en favorisant ainsi des évaluations incorrectes).

En cas de recueil sur plusieurs jours successifs, chaque échantillon doit étre collecté et remis
chaque jour dans I’heure qui suit le recueil.
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