
 

 

  

 

 

 

Sammlungsmodalität der Auswurfprobe für die UNTERSUCHUNG DER KULTUREN  

 

 

 Für das  Sammeln einen sterilen Behälter mit weiter Öffnung mit Schraubdeckel verwenden, 

der in der Apotheke zu kaufen ist oder beim Labor erbeten werden kann. 

 

 Am Morgen eventuelle, herausnehmbare Zahnprothesen entfernen und die Mundhöhle mit 

physiologischer Kochsalzlösung oder destilliertem Wasser oder mit Mundwässern und 

Gurgeln reinigen. 

 

 Mittels eines effizienten Hustenanfalls in den sterilen Behälter expektorieren und dabei 

mindestens 2 ml Sekret aus den unteren Atemwegen sammeln. Keinen Speichel und keine 

Nasensekretion hineingeben (In diesem Fall wird die Probe für nicht geeignet angesehen.) 

 

 Den Deckel wieder sorgfältig festschrauben. 

 

 Sofort dem Labor übergeben (innerhalb von einer Stunde) oder nicht mehr als zwei Stunden 

lang bei +4° im Kühlschrank aufbewahren (einige Mikrobenarten überleben nicht mehr als 

zwei Stunden nach der Entnahme und einige können sich auf Kosten anderer vermehren und 

so das natürliche Mengenverhältnis der verschiedenen Mikrobenkomponenten des Materials 

ändern und falsche Bewertungen fördern). 

 

 Sollte das Sammeln an mehreren aufeinanderfolgenden Tagen erbeten werden, wird jedes 

Muster Tag für Tag gesammelt und innerhalb von einer Stunde übergeben.  
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