
 
 

   

 
 
 
  

 
 
 
 

Правила збору МОКРОТИННЯ на МІКОБАКТЕРІЇ  
 

� Для збору використовується стерильний контейнер з широкою горловиною та 
кришечкою що закручується, отриманий в лабораторії чи куплений в аптеці. 

 
� Вранці зняти, якщо є, зубні протези та почистити всю ротову порожнину за 

допомогою фізіологічного розчину чи дистильованої води, або за допомогою 
рідини для полоскання. 

 
� Відхаркнути в стерильний контейнер за допомогою кашлю та зібрати не менше 

2мл секреції, що походить з низьких дихальних шляхів. Запобігти попаданню 
слини або виділень з носової порожнини (в такому випадку зразок не підходить). 

 
� Добре закрутити кришечку. 

 
� Відіслати зразок в лабораторію якомога найшвидше щоб забезпечити збереження 

мікобактерій та запобігти розмноженню інших мікроорганізмів. Якщо зразок не 
був відісланий на протязі однієї години помістіть його в холодильник та 
зберігайте не більше як 48 годин при температурі +4° C. 

 
� Виконати збір трьох зразків мокротиння на протязі наступних днів. 
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