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per la ricerca di MICOBATTERI

Méthode de recueil de I'échantillon d’EXPECTORATION pour la recherche de MICRO-BACTERIES

» Utilisez, pour le recueil, un récipient stérile élatune grande ouverture et d'un bouchon a
vis, fourni par le laboratoire ou a acheter en ptzae.

> Le matin, retirez d’éventuelles protheses dentaimebiles et effectuez le nettoyage de la
cavité orale avec de la solution physiologique)'éau distillée ou avec des collutoires et
des gargarismes.

> Expectorez dans le récipient stérile en générantaup de toux efficace ; recueillez au
moins 2 ml de sécrétion des voies respiratoiresdsas\’introduisez ni salive ni sécrétions
nasales (dans ce cas, I'échantillon n’est pas dérisicomme approprié).

» Revissez le couvercle avec soin.

» Remettez au laboratoire dans les plus brefs détais garantir la survie des micro-bactéries
et pour éviter la multiplication d’autres microongemes contaminants. En cas de retard de
plus d’'une heure, conserver au frigo a une temperale +4°C pendant 48 heures au
maximum.

> Effectuez le recueil de trois échantillons d’expeationsur plusieurs jours successifs
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