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Provincia Autonoma di Trento . .
Dipartimento strutturale di Medicina di Laboratorio per la ricerca di MICOBATTERI

Recoltarea probei de SPUT A pentru detectarea MICOBACTERIILOR

» Pentru recoltare folositi un recipient steril cu gura larga si cu capac filetat, pe care il puteti solicita de
la laborator sau cumpara in farmacie.

» Dimineata, dupa ce va scoateti eventualele proteze dentare mobile, faceti gargara si clatiti gura cu
ser fiziologic, apa distilata sau apa de gura.

» Expectorati in recipientul steril tugind puternic si recoltati cel putin 2 ml de secretii din caile
respiratorii inferioare. Nu introduceti saliva sau secretii nazale, intrucét in acest caz proba nu va mai
fi valabila.

» Strangeti bine capacul.

» Transportati proba cat mai repede la laborator, pentru a asigura supravietuirea micobacteriilor si a
evita multiplicarea altor organisme contaminante. In caz ca nu reusiti sa aduceti proba in decursul
unei ore, pastrati-o in frigider la + 4°C cel mult 48 de ore.

» Recoltati trei probe de sputa in zile consecutive .
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