
 
 
  

 
 

  
Recoltarea probei de URIN Ă pentru detectarea MICOBACTERIILOR (BK) 

 
� Pentru recoltare folosiţi un recipient steril cu gura largă şi cu capac filetat, pe care îl puteţi solicita de 

la laborator sau cumpăra de la farmacie. 
 

� Spălaţi-vă bine mâinile şi organele genitale externe cu apă şi săpun, clătiţi abundent cu apă şi uscaţi.  
 

� Deschideţi recipientul fără a atinge partea interioară. 
 

� Recoltaţi în recipient cel puţin 40 ml din prima micţiune de dimineaţă având grijă ca recipientul să nu 
vină în contact cu organele genitale externe. 

 
� Închideţi imediat recipientul. 

 
� Trimiteţi proba către laborator în cel mai scurt timp posibil, pentru a asigura supravieţuirea 

micobacteriilor şi a evita multiplicarea altor microorganisme contaminante. În caz că nu reuşiţi să 
aduceţi proba în decursul unei ore, păstraţi-o în frigider la + 4°C cel mult 48 de ore.  

 
� Se recoltează trei eşantioane în zile diferite. 

 
� NU este potrivită urina recoltată în 24 de ore. 

 
� NU este potrivită proba în cantitate mai mică de 40 ml. 
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