
 
 
  

 
 

Sammlungsmodalität der Urinprobe für die Suche nach MIKROBAKTERIEN (BK) 
 
 

� Für das  Sammeln einen sterilen Behälter mit weiter Öffnung mit Schraubdeckel verwenden, 
der in der Apotheke zu kaufen ist oder beim Labor erbeten werden kann. 

 
� Die Hände und die äußeren Genitalien gut mit Wasser und Seife waschen, lange nachspülen 

und  abtrocknen. 
 

� Den Behälter öffnen und dabei vermeiden, den Innenbereich zu berühren. 
 

� Im Behälter mindestens 40 ml der ersten Harnentleerung am Morgen sammeln und dabei, 
während des Sammelns, den Kontakt mit den äußeren Genitalien vermeiden. 

 
� Den Behälter sofort schließen. 

 
� So schnell wie möglich dem Labor zustellen, um das Überleben der Mikrobakterien zu 

gewährleisten und zu vermeiden, dass sich andere, kontaminierende Mikroorganismen 
vermehren. Bei Verspätung von mehr als einer Stunde bei +4° höchstens 48 Stunden lang im 
Kühlschrank aufbewahren. 

 
� Das Sammeln mit drei Proben, die an verschiedenen Tagen gesammelt werden, durchführen. 

 
� Der innerhalb von 24 Stunden gesammelte Urin ist NICHT geeignet. 

 
� Eine Probe mit weniger als 40 ml ist NICHT geeignet. 
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