
 
 
  

 
Méthode de recueil de l’échantillon d’urine pour la recherche de MICRO-BACTERIES (BK) 

 
 

� Utilisez, pour le recueil, un récipient stérile doté d’une grande ouverture et d’un bouchon à 
vis, fourni par le laboratoire ou à acheter en pharmacie. 

 
� Lavez soigneusement les mains et les organes génitaux externes avec de l’eau et du savon ; 

rincer abondamment et essuyez. 
 

� Ouvrez le récipient en prenant soin de ne pas toucher la partie interne. 
 

� Recueillez dans le récipient au moins 40 ml de la première miction du matin, en évitant le 
contact avec les organes génitaux externes pendant le recueil. 

 
� Fermez immédiatement le récipient. 

 
� Envoyez au laboratoire dans les plus brefs délais pour garantir la survie des micro-bactéries 

et pour éviter la multiplication d’autres microorganismes contaminants. En cas de retard de 
plus d’une heure, conservez au frigo à une température de +4°C pendant 48 heures au 
maximum. 

 
� Effectuez le recueil sur trois échantillons collectés dans des jours différents. 

 
� Les urines recueillies dans les 24 heures NE SONT PAS appropriées. 

 
� Les échantillons dont le volume est inférieur à 40 ml NE SONT PAS appropriés. 
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