
 
 
 

 

 

  
Recoltarea probei de URIN Ă pentru UROCULTUR Ă LA COPIII MICI 

(folosirea pungii de recoltare) 
 

� Pentru recoltare folosiţi o pungă sterilă pe care o puteţi cumpăra de la farmacie. 
 

� Spălaţi-vă şi uscaţi-vă mâinile. 
 

� Spălaţi organele genitale externe şi perineul copilului cu apă şi săpun (nu folosiţi dezinfectante); 
clătiţi abundent şi uscaţi. 

 
� Aplicaţi punga de plastic ataşând-o ferm de perineu şi zona suprapubiană. 

 
� Recoltaţi urina în decurs de 60 de minute. 

N.B.: Recoltarea urinei trebuie făcută în decursul unei ore. Dacă la expirarea acestui interval de timp copilul 
încă nu a urinat, dezlipiţi şi aruncaţi punga, apoi repetaţi procedura de la început, inclusiv spălarea, utilizând 
o pungă nouă. 
 

� Detaşaţi punga şi închideţi-o folosind banda adezivă anume. Nu transvazaţi urina în alt recipient. 
 

� Puneţi punga în poziţie verticală într-un borcan steril şi închideţi bine. 
 

� Transportaţi proba la laborator în maxim 1 oră de la recoltare. Dacă acest lucru nu este posibil, 
păstraţi proba în frigider la + 4°C (cel mult 48 de ore). 
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