
 
 

 

  

 
 

Instrucciones para la recolección de la muestra de ORINA para ORINOCULTURA en la NIÑEZ 
(uso de bolsa para la recolección) 

 
 

� Use para la recolección la bolsa estéril adquirida en la farmacia. 
 

� Lávese las manos y séquelas    
 

� Lave bien los genitales externos y el periné del niño o de la niña con agua y jabón (no use 
desinfectantes); enjuague abundantemente y séquelos.  

 
� Coloque la bolsa de plástico estéril en modo tal que quede bien adherido al periné y a la zona sobre 

pubiana. 
 

� Recolecte la orina dentro de los 60 minutos. 
� NB. La recolección debe ser efectuada en el lapso de una hora: si pasa este arco de tiempo y el niño 

todavía no ha orinado, retire y deseche la bolsa, luego vuelva a repetir todo el proceso, incluso el 
lavado, usando una nueva bolsa   

 
� Retire la bolsa y ciérrela usando la lengüeta adhesiva.  No vuelque la orina en otro recipiente.    

 
� Coloque la bolsa en posición vertical dentro de un recipiente estéril y asegúrese que esté bien 

cerrado. 
 

� Entregue al laboratorio en el plazo de una hora. Si esto no fuera posible conserve la muestra en la 
heladera a +4º C (máximo 48 horas) 
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