Modulo Dipartimentale
Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari

Provincia Autonoma di Trento Modalita di raccolta delle URINE dell

Dipartimento strutturale di Medicina di Laboratorio 24 ore
LINGUA SPAGNOLA

D

Método de recoleccion de Orina de 24 horas

Para la dosificacion de algunos componentes deiria @s necesario reunir toda la orina en 24
horas en un recipiente. Para algunas pruebas, daleceion debe hacerse utilizando un
conservantequedebe quedar en el recipiente

» El recipiente adecuado para cada tipo de examen sitretirado en el laboratorio o en los
puntos de recoleccién

» El conservante puede producir irritacion de la,el lo que la orina puede ser recolectada
en un recipiente y luego vertida en el recipientaisistrado por el laboratorio.

* Debe vaciar la vejiga cuando se levante en la najian recolecteesta orina.

* A partir de ahora recolecte toda la orina emitideaadte el dia, la noche y temprano a la
mafiana siguiente (tenga en un lugar fresco, corbarel, fuera del alcance de los nifios).

Al final de la recoleccion:

* para su entrega a los Centros de Recoleccidon &spsdile los laboratorios de Patologia
Clinica de Trento, Arco, Cavalese y Cles, midadatidad de orina (escala en el envase) e
indiguela en la etiqueta del tubo que se retir@ldaboratorio. Mezcle la orina y llene el
tubo de dos tercios. Entregue el tubo al CentrBetmleccion.

e para la entrega a los Laboratorios de Patologizsidalide Borgo Rovereto y Tione, selle el
recipiente y entréguelo la misma mafiana en losoguie recoleccidén durante el horario de
atencion al publico.

Algunos medicamentos o alimentos, interfieren daesultado de los parametros de determinados
analitos: Vanilmandelico acidoAYM), el acido 5-ldrossindolacetico (HIA), serotonna,
catecolaminas

En este caso, durante al menes dias antes y durante la recoleccioes necesario tener en
cuenta lo siguiente:

» evite tomar café, té, chocolate, platanos, aguschégenjenas, pifias, ciruelas, tomates.
* evite tomar aspirina, acetaminofén, levodopa, népticos, clofibrato.
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