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CONCORSO PUBBLICO PER ESAMI 
PER ASSUNZIONI A TEMPO INDETERMINATO 

E CONTESTUALE SELEZIONE PUBBLICA PER ESAME 
PER ASSUNZIONI A TEMPO DETERMINATO 

NEL PROFILO PROFESSIONALE DI 
COLLABORATORE PROFESSIONALE SANITARIO OSTETRICA/O 

(CC 03/24) 
 

PROVE SCRITTE PROPOSTE A SORTEGGIO 
03 giugno 2024 

 
PROVA SCRITTA N. 1 (estratta) 

1. Quali sono le raccomandazioni da dare a una donna in gravidanza con diabete gestazionale 
secondo la  linea guida “Gravidanza fisiologica” del Ministero della Salute (2011)? 

2. Secondo le “Indicazioni operative per l’offerta della interruzione volontaria di gravidanza 
farmacologica in Italia” (2023), quali sono le complicazioni e i rischi che comporta 
l’interruzione volontaria gravidanza (IVG) con metodo farmacologico e chirurgico. 

3. Secondo le “Raccomandazioni su prevenzione, riconoscimento e cura del trauma perineale 
ostetrico” SIGO, AOGOI, AGUI (2024), elenchi almeno 5 raccomandazioni o buone pratiche 
cliniche per la prevenzione intrapartum del trauma perineale ostetrico. 

 

PROVA SCRITTA N. 2 

1. Quali sono i fattori di rischio che un’ostetrica valuta per indicare una curva da carico a 16-
18 settimane gestazionali secondo la  linea guida “Gravidanza fisiologica” del Ministero 
della Salute (2011)? 

2. Secondo la legge  22 maggio 1978, n. 194, recante "Norme per la  tutela  sociale  della  
maternità  e sull'interruzione volontaria  della gravidanza", quali sono i contenuti da 
presidiare nel colloquio di accoglienza condotto dall’ostetrica per una donna che richiede 
un’interruzione volontaria di gravidanza? 

3. Secondo le “Raccomandazioni su prevenzione, riconoscimento e cura del trauma perineale 
ostetrico” SIGO,AOGOI, AGUI (2024) , elenchi almeno 5 raccomandazioni o buone pratiche 
cliniche per la prevenzione in gravidanza del trauma perineale ostetrico. 

 

PROVA SCRITTA N. 3 

1. Quali sono i fattori di rischio che un’ostetrica valuta per indicare una curva da carico a 24-
28 settimane gestazionali secondo la  linea guida “Gravidanza fisiologica” del Ministero 
della Salute (2011)? 

2. In quali casi l’interruzione volontaria di gravidanza può essere applicata dopo i primi 
novanta giorni secondo la legge  22 maggio 1978, n. 194, recante "Norme per la  tutela  
sociale  della  maternità  e sull'interruzione volontaria  della gravidanza"? 

3. Secondo le “Raccomandazioni su prevenzione, riconoscimento e cura del trauma perineale 
ostetrico” SIGO,AOGOI, AGUI (2024), elenchi almeno 5 raccomandazioni o buone pratiche 
cliniche per la rieducazione  del pavimento pelvico nel puerperio. 



 

 Pagina 2 di 2 
 

 
PROVE PRATICHE PROPOSTE A SORTEGGIO 

03 giugno 2024 
 

PROVA PRATICA N. 1 (estratta) 

Secondo il documento “Investire precocemente in salute: azioni e strategie nei primi mille 
giorni di vita” Ministero della Salute (2019), quali sono i contenuti che affronterebbe in 
occasione di un counselling  preconcezionale? 

 

PROVA PRATICA N. 2 

Elenchi le condizioni per cui è necessario modificare la sorveglianza del benessere fetale in 
travaglio passando dall’auscultazione intermittente alla cardiotocografia in continuum 
secondo le Linee guida “Fetal monitoring in labour”, NICE (2022). 

 

PROVA PRATICA N. 3 

Descriva le pratiche assistenziali raccomandate per il secondamento, i segni clinici di distacco 
di placenta normoinserta e l’assistenza attuata dall’ostetrica. 

 
 


