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PROGETTI DI PROMOZIONE ED EDUCAZIONE ALLA SALUTE
ANNO SCOLASTICO 2023-2024

Offerta formativa rivolta a dirigenti scolastici, docenti e personale non docente

NUMERO DI PARTECIPANTI E TIPOLOGIA DI INTERVENTO
FORMATIVO PER DOCENTI E DIRIGENTI

IL DIABETE A SCUOLA

totale formati
551

INVITO ALLA VITA

GESTIONE DELLA MALATTIAA SCUOLA

PREVENZIONE DCA

SCELTE RESPONSABILI PER UNA SANA ALIMENTAZIONE

GET UP

IMPARARE E CRESCERE IN SALUTE E SICUREZZA

L'andamento temporale delle adesioni ai progetti da parte del personale scolastico &
progressivamente in aumento probabilmente anche grazie alla modalita in webinar, in
collaborazione con IPRASE, che ha agevolato la partecipazione degli interessati.
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NUMERO DI PARTECIPANTI E TIPOLOGIA DI INTERVENTO
FORMATIVO PER IL PERSONALE DI SUPPORTO

Il diabete a scuola
La gestione problemi acuti

Aspetti di igiene

Gestire disturbi comportamentali e movimentazione

Formazione docenti e dirigenti nel tempo 2013 - 2024

Istituti scolastici attivi nella Rete Trentina “Scuole che promuovono salute”

Scuole che hanno aderito
alla Rete Trentina SPS
(n. 72 Istituti)

62%

‘85%I

(n. 61Istituti)

Scuole aderenti alla Rete che hanno
definito obiettivi/azioni di miglioramento

Scuole che hanno rendicontato
o le buone pratiche attuate
89% (n. 54 Istituti)

Gli studenti coinvolti con le iniziative proposte sono stati 23.444

EDU CHI AMO

Educazione affettivita e sessualita

offerto agli studenti delle classi 3 di tutte le
scuole secondarie di 1° grado

A2 53 istituti
2ME  pari all89% degli istituti
=

262 classi

/A28 5.276 studenti

In punta di piedi sul pianeta
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

@ 36 istituti

A NN

Gl pari al 61% degli istituti

=

22 172 classi

/A2 3143 studenti

Approccio al primo soccorso
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

A B3 istituti
HiE pari al 93% degli istituti

=

323 classi

/288, 5.006 studenti

Conoscere il consultorio
offerto a tutti gli studenti delle classi 2 delle
scuole secondarie di 2° grado e FP

O 51 stituti
EME pari all'89% degli istituti

=

a2z 299 classi

Aas 4938 studenti

Peer... Una vita con stile
Educazione agli stili di vita e ambiente
offerto a tutte le scuole secondarie di 2° grado

2L 6 istituti
Bl pari al 11% degli istituti

/a8 1755 studenti

Giu la maschera

Sensibilizzazione sulla malattia mentale
offerto alle scuole secondarie di 2° grado
di Trento e Valle dei laghi

© e
ﬁ 8 istituti

=2l pari al 14% degli istituti
=
naa

40 classi

0o D94 studenti
/7 Y\

Peer sessualita

offerto alle scuole secondarie di 2° grado
di Alto Garda e Ledro, Valle di Non, Valle di
Sole, Valle di Fiemme e Valle di Fassa

2L 3 istituti
il pari al 5% degli istituti

Aas 235 studenti

Unplugged
Prevenzione del consumo di sostanze
offerto a tutte le scuole secondarie di 1° e 2° grado

Q
ﬁm‘ﬂ non rilevabile

288, 238 studenti

A scuola sorridenti
Promuovere la salute orale
offerto alle scuole primarie

A9 22 jstituti
SlmE  parial 37% degli istituti

ﬁg 124 classi
1930 studenti

(J.X)

/7 Y\

In soli due contesti distrettuali (Trento e Vallagarina) sono state proposte le “COLAZIONI A SCUOLA” coinvolgendo 329 bambini in 21 eventi organizzati, a Trento
sperimentalmente con il Comune di Trento ed altri partner territoriali, in Vallagarina con la Comunita di Valle.

A cura del Servizio Promozione ed educazione alla salute, sorveglianza stili di vita



